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မ တိက  

မာတိကာ           ၁-၅ 

အတိေုကာက်စကာဵလဳုဵမျာဵ         ၆ 

စကာဵချ ီဵ  ၇-၈ 
သရက်ပင်လေှကျဵရာာအရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု၊ဟသာာတြမိ့နနယ် ၉ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာရာသီခွင်ြပ ြပက္ခဒိန် ၁၀ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာ အဖွဲနအစည်ဵြပေြမပုဳ ၁၁ 

အပိုင်ဵ(က) ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟ  နှင်ဴ အစီအစဉ်     ၁၂ 

(၁) နိဒါန်ဵ- ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵရည်ရာယ်ချက်နှင်ဴ လွှမ်ဵခခ့ဳသက်ေရာက်မှု   ၁၂ 

 (က) ရည်ရာယ်ချက်နှင်ဴကျ ိ့ဵေ ကာင်ဵေဖာ်ြပချက် ၁၂

 (ခ) စီမဳကိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခ့ဳသက်ေရာက်မှု ၁၃ 

 (၂) ေကျဵရာာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ၁၄ 

 (က) တည်ေနရာ၊ ရာသီဥတုနှငဴ် ေြမမျက်နှာသွင်ြပင် အေနအထာဵ ၁၄ 

 (ခ) သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ၁၄-၁၅ 

(၃) ေကျဵရာာ၏ လူမှုဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵ အေြခအေန ၁၅ 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်လက်မျာဵ      ၁၅ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု   ၁၅ 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှင်ဴ ထိခိကု်နစ်နာလွယ်မှု     ၁၅ 

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ ၁၅ 

 (င) ပညာေရဵနှင်ဴကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ ၁၆ 

 (စ) ကျာဵမဆုိင်ရာဆက်နွယ်မှု ၁၆ 

(၄) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှိ ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှု အေြခအေန ၁၆ 

 (က)  ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချ့ပ်မှု ၁၇ 

 (ခ) သီဵနှဳ၊ သာဵငါဵ ထုတလ်ုပ်ေရဵကဏ္ဍ ၁၇ 

 (ဂ)   စိုက်ပျ ိ့ဵ ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၈ 

 (ဃ)  သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သယဳဇာတစီမဳခန့်ခွဲမှု ၁၈

 (င)  ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၁၈ 

 (စ)  ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၈ 

 (ဆ)  လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု ၁၈ 

 (ဇ)   အေြခခဳအေဆာက်အဦ - လမ်ဵ၊တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊  
  သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ ၁၈ 

 (စျ)  တည်ြငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှင်ဴ ြပည်သူ့လုခဳခ့ဳေရဵ     ၁၈ 
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(၅) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအတွက်ကိ ုအေထာက်အပဳဴြဖစ်ေစမညဴ် အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊  
 အဟန့်အတာဵနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ ၁၉ 

 (က) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအတွက်အေထာက်အပဳဴြဖစ်ေစမည်ဴအေြခအေနမျာဵ ၁၉ 

 (ခ) အဟန့်အတာဵနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှု ၂၀ 

(၆) ပန်ဵတိုင်နှင်ဴမဟာဗျူဟာ ၂၁-၂၂ 

(၇) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်မှုကိစ္စရပ်မျာဵနှင်ဴဗဟုိအဆင်ဴမူဝါဒမျာဵအ ကာဵ 

 အစီအစဉ်ကျေသာ ချတိ်ဆက်မှုမျာဵ       ၂၂ 

(၈)  စီမဳကိန်ဵ၊စီမဳချက်မျာဵနှင်ဴအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာက်မှုအချန်ိကာလ ၂၃ 

 (က)  နှစ်ပတ်လည် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ အစီအစဉ် ၂၃ 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်ဴရင်ဵနှီဵြမှ့ပ်နဳှမှုကိုအေြခခဳ၍ စီမဳချက်ကိအုပု်စုခွဲြခာဵြခင်ဵ ၂၃-၂၄ 

 (ဂ) ဦဵစာဵေပဵ စီမဳချက်မျာဵ ၂၄ 

 (ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အချနိ်ကာလ ၂၅ 

(၉)  ဘတ်ဂျက်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအစီအစဉ် ၂၆ 

(၁၀)  ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ 

 အစီအစဉ်မျာဵ ၂၇ 

 (၁၀-၁)ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ ၂၇

 (၁၀-၂)ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ မိတ်ဖက် အဖွဲနအစည်ဵ ၂၇ 

 (၁၀-၃)ကန်ထရိုက်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်အဴဖွဲနအစည်ဵမျာဵ ၂၇-၂၈

 (၁၀-၄)ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ပတ်ရန်နှငဴ် ြပ့ြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵရန်  ၂၈ 

  အတွက်အဖွဲနအစည်ဵဆုိင်ရာအစီအစဉ်မျာဵနှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ 

  အစီအမဳမျာဵ  

(၁၁) စီမဳကိန်ဵအာဵစဉ်ဆက်မြပတ်ေလဴလာဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှငဴ်အကဲြဖတ်သဳုဵသပ်ြခင်ဵ ၂၈-၂၉ 

 (၁၁-၁)ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵ ၂၉ 

 (၁၁-၂)နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်အကဲြဖတ်ပွဲ ၃၀ 

ေန က်ဆက်တွဲ 

ေန က်ဆက်တွဲ (၁) စီမဳကိန်ဵ ဇယ ဵမျေး ဵ       ၃၁ 

(၁) လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေြခအေန     

 ဇယာဵ ၁ လူဦဵေရ နှင် ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ ၃၁ 

 ဇယာဵ ၂     လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိ့ဵအစာဵ             ၃၂-၃၅ 

 ဇယာဵ ၃ လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵ ၃၅-၃၆ 
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   လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

 ဇယာဵ ၄ ေကျဵရာာ၏စုိက်ပျ ိ့ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု ၃၆-၃၇

 ဇယာဵ ၅ ဓာတ်သတ္တ့နှငဴ် အြခာဵသဘာဝ အရင်ဵအြမစ်မျာဵ ၃၇-၃၈

 ဇယာဵ ၆ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန ၃၈ 

 ဇယာဵ ၇ ေကျဵရာာ၏ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အေြခအေန ၃၉ 

 ဇယာဵ ၈ ကူညေီစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵ လိအုပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏   

   ထိခိကု်လယ်ွမှုအေြခအေန ၄၀ 

 ဇယာဵ ၉ ေကျဵရာာ၏ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေြခအေန ၄၀-၄၁ 

 ဇယာဵ ၁၀ ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်သူဴမျာဵ ၄၁-၄၂ 

(၂) ေကျဵရာာ၏လက်ရိှ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအေြခအေန ၄၃ 

 ဇယာဵ ၁၁ ေကျဵရာာတွင်ဵရိှလူထအုေြခြပ့ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ ၄၃-၄၄ 

 ဇယာဵ ၁၂ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာ ြပင်ပအဖဲွနအစည်ဵမျာဵ ၄၄ 

 ဇယာဵ ၁၃ ေကျဵရာာ၏စုိက်ပျ ိ့ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု၊ေြမယာပိုင်ဆုိင်သည်အဴမိ်ေထာင်စု ၄၅

 ဇယာဵ ၁၄ ေကျဵရာာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ ၄၅-၄၆

 ဇယာဵ ၁၅ အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ ၄၆-၄၇  

 ဇယာဵ ၁၆ ေကျဵရာာ၏ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆုိင်မှု ၄၇-၄၈ 

 ဇယာဵ ၁၇ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ၄၈ 

 ဇယာဵ ၁၈ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ ၄၉ 

 ဇယာဵ ၁၉ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေြခအေန ၅၀ 

 ဇယာဵ ၂၀ ေမွဵြမူေရဵကဏ္ဍ ထုတလ်ုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်  

   အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ၅၁-၅၂ 

 ဇယာဵ ၂၁ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် 

    ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ ၅၃-၅၄ 

 ဇယာဵ ၂၂ စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

   အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ၅၅-၅၆ 

 ဇယာဵ ၂၃ စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် 

   ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ ၅၆-၅၇ 

 ဇယာဵ ၂၄ ေရွှေနေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ်အချန်ိကာလ ၅၇-၅၈ 

 ဇယာဵ ၂၅ ေရွှေနေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵ ၅၈ 

 ဇယာဵ ၂၆ ေရွှေနေြပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှြပန်ပို္ဓေငွ ၅၉ 

 ဇယာဵ ၂၇ ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေဈဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှုအေြခအေန        ၅၉-၆၀ 

 ဇယာဵ ၂၈ ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ                                ၆၀-၆၁ 

 ဇယာဵ ၂၉ ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် 
   လက်ရိှအေလဴအကျင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ ၆၂ 
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 ဇယာဵ ၃၀ ပညာေရဵနှင်ဴစာတတ်ေြမာက်မှု ၆၂-၆၃ 

 ဇယာဵ ၃၁ ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ ၆၄ 

 ဇယာဵ ၃၂ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၆၅-၆၆ 

 ဇယာဵ ၃၃ ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ ၆၆-၆၇ 

 ဇယာဵ ၃၄ အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ ၆၇ 

 ဇယာဵ ၃၅ လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု ၆၈ 

 ဇယာဵ ၃၆ ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၆၈-၆၉ 

 ဇယာဵ ၃၇ ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှု ၇၀ 

 ဇယာဵ ၃၈ အမိ်သာအမျ ိ့ဵအစာဵ ၇၁ 

 ဇယာဵ  ၃၉ ကျာဵ၊ မေရဵရာ ၇၁-၇၂ 

 ဇယာဵ  ၄၀ ေကျဵရာာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေြခအေန ၇၂-၇၃ 

 ဇယာဵ  ၄၁ ေကျဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု ၇၃-၇၄
 ဇယာဵ  ၄၂ ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၇၄ 

 ဇယာဵ ၄၃ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ ၇၅ 

 ဇယာဵ ၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန ၇၅-၇၆ 

 ဇယာဵ ၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵ နှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

    အေြခအေန ၇၆ 

 ဇယာဵ  ၄၆ ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအေြခအေန ၇၆-၇၇ 

 ဇယာဵ ၄၇ ေဘဵကင်ဵလုခဳခ့ဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ 

    လက်လမှ်ဵမီှမှု ၇၇ 

 ဇယာဵ  ၄၈ မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန      ၇၇-၇၈

     

ကိုဵကာဵစာရင်ဵ          ၇၉ 
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အတိေုကာက်စကာဵလဳုဵမျာဵ  

AIDS ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 

DRD ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါြဖစ်ေစေသာဗိုင်ဵရပ်စ် 

MADB ြမန်မာလဴယ်ယာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဘဏ် 

MEB ြမန်မာစဴီဵပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK ြမန်မာကျပ် 

MoALI စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲနအစည်ဵ 

PRA ေကျဵရာာအေြခအေနကိုရာာသူရာာသာဵမျာဵကိုယ်တိုင်ဆန်ဵစစ်အကဲြဖတ်ြခင်ဵ 

SLRD ေ ကဵတုိင်နှငဴ် ေြမစာရင်ဵဦဵစီဵဌာန 

STD လိင်မှတဆင်ဴကူဵစက်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵ 

PTA မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB တီဘီေရာဂါ 

VDG ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအဖဲွန 
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စကာဵချ ီဵ  

 ဤေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု၊ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၀-၂၀၂၃ခု၊ 

ဘဏ္ဍာ ေရဵနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာက်မည်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာ၏ 

ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမျာဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသည်ဴ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵစီမဳချက်ြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵ 

အေနြဖငဴ် စီမဳချက် ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိုဵေပဵေသာ 

စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ဆည်ေြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသ ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ် 

မျာဵကုိ တက်တက်ကကကကပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရာာအပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကို 

လည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ 

 ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓကုိယ်တိုင် ရပ်ရာာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရာက် 

ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရာက်သည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ 

လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဲဴ ကပါ။လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေဆာင်ရာက်နည်ဵ 

ကိ ု အသဳုဵြပ့၍ ကျွနု်ပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှနိှိုင်ဵ အေြဖရှာ ကရာတွင် ကူညပီဳဴပိုဵေပဵ 

သည် ဴ အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵ ကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲနတစ်ဖွဲနကုိ ြမိ့နနယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက် 

ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရာက်ေပဵပါသည်။ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရာာ 

ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ အစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်တို္ဓ၏  အေရဵပါမှုကုိ 

သိရှိရုဳသာမက ေကျဵရာာအပု်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက် ရရှိ 

နိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည်။ထုိ္ဓြပင် ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ 

အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို ြမိ့နနယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ် 

ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရှိခဲဴ ပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆဲွထာဵေသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရိှသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပ်ြဖည်ေဴပဵြခင်ဵြဖငဴ် ပုိမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ရမည်ဴ လုပ်ငန်ဵြဖစ်ြပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵ 

တိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသည်ဴ အခက်အခဲမျာဵ၊ဦဵစာဵေပဵေရာဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ ြပ့ြပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 

 ဤဖဳွနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရာက် 

နိုင်ရန်အတွက် ေကျဵရာာအပု်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵမှူဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန တို္ဓ၏  

ဆက်လက်ပဴဳပိုဵမှုမျာဵ ရရှိနုိင်မည်ဟု   ကျွန်ုပ်တို္ဓေမျှာ်လင်ဴပါသည်။ဆက်လက်၍   ေနာင်တွင်လည်ဵ 
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ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှုအေြခအေနမျာဵကုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အက ဲ

ြဖတ်ရန် အတွက် ပဳဴပိုဵကူညမီှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အပိုင်ဵ(၂)ပိုင်ဵပါရှိပါသည်။အပိုင်ဵ(က)တွင် ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်တို္ဓပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ၊ 

ဘတ်ဂျက်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာရရှိနုိင်မည်ဴ လမ်ဵေ ကာင်ဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှု အဆင်ဴဆင် ဴ

တို္ဓကို အဓိကေဖာ်ြပထာဵပါသည်။အပိုင်ဵ(ခ)သည ် စီမဳကိန်ဵဆုိင်ရာ အချက်အလက်၊ အေ ကာင်ဵ 

အရာမျာဵြဖစ်ြပီဵ အဆုိြပ့စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ အေသဵစိတ်အချက်အလက်မျာဵပါဝင်ပါသည်။ 

 

 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအဖဲွန 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာ 

ဟသာာတြမိ့နနယ် 

 

 

 

ဧြပီလ၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ (   )ရက် 
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ပုုဇွန်ေတာင်ရာာသုိ္ဓ                                                                                                                                                            သရက််ပင်လှေကျဵရာာလမ်ဵ 
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သရက်ပင်ကွင်ဵေကျေးဵရာ  ရ သီခွင်ပပပပက္ခဒိန်ေပမပဳု၊ ဟသေ တမမို့နယ် 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ တန်ခူဵ ကဆုန် နယုန် ဝါဆုိ ဝါေခါင် 
ေတာ်သ 

လင်ဵ 
သီတင်ဵ 
ကျွတ် 

တန် 

ေဆာင် 
မုန်ဵ 

နတ်ေတာ် ြပာသုိ တပို္ဓတဲွ တေပါင်ဵ 

၁ ရာသီဥတုအေြခအေန 
၂ လယ်/ယာစုိကပ်ျ ိ့ဵေရဵ ေြမြပင် ထွန်စက် 

ခွဲ 

စပါဵ 

ကျဲ 

ဓါတ်ေြမ 

 သဇာ 

ေဆဵ 

ဖျန်ဵ 

ေဆဵ 

ဖျန်ဵ 

စပါဵ 

ရိတ်သိမ်ဵ 

မတ်ပဲ 

စုိက် 

ပိုဵသတ် 
ေဆဵဖျန်ဵ 

- ပဲသိမ်ဵ ပဲသိမ်ဵ 

၃ အသဳုဵစရိတ် နည်ဵ မျာဵ မျာဵ အလွန် 
မျာဵ 

မျာဵ နည်ဵ မျာဵ မျာဵ မျာဵ နည်ဵ မျာဵ မျာဵ 

၄ ေချဵေငွလိုအပ်မှု နည်ဵ မျာဵ မျာဵ မျာဵ မျာဵ နည်ဵ မျာဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ 

၅ ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု ရှ ိ ရှိ ရှ ိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ

၆ ေသာက်သဳုဵေရဖူလုဳမှု ရှ ိ ရှိ ရှ ိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ

၇ တိရစာ္ဆန်အစာ ရှ ိ ရှိ ရှ ိ ရှိ ရှိ ရှိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ ရှ ိ

၈ တိရစာ္ဆန်ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵ နည်ဵ မျာဵ မျာဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ နည်ဵ မျာဵ မျာဵ မျာဵ 

၉ ပွဲေတာ် သကကာန်ပွဲ ေညာင်ေရ 

သွန်ဵပွဲ 
မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မီဵထွန်ဵပဲွ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ 

၁၀ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ 
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သရက်ပင်လေှကျေးဵရာ  အဖွဲ့အစည်ဵပပေပမပုဳ၊  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ သန ဴဂုဏ်ရည် 

ဆွမ်ဵေလ င်ဵအသင်ဵ ေကျေးဵရာ  

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ေဈဵအဖွဲ့ 

Pact 

Myanmar 
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အပိုင်ဵ(က) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

၁ နိဒါန်ဵ 

၁.၁ ရည်ရာယ်ချက် 

ဤေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်သည်အစိုဵရဌာနမျာဵ၊ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပအဖွဲနအစည်ဵ 

မျာဵ၏ နုိင်ငဳအတွင်ဵ ေဆာင်ရာက်ခဲဴြပီဵေသာ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ အေတွနအကက့ဳမျာဵကုိ 

ေလဴလာသဳုဵသပ်ြပီဵ တစ်နိုင်ငဳလုဳဵ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ ေရဵဆဲွအေကာင်အထည် 

ေဖာ်မည်ဴ အစီအစဉ်သစ် ြဖစ်ေ ကာင်ဵသိရှိရပါသည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ နုိင်ငဳေတာ်၏ အကူ 

အညီြဖင်ဴ ေရဵဆဲွရာတွင် ေကျဵရာာလူထုကိုယ်တိုင် တက်ကကစွာပါဝင်၍ ေရဵဆဲွခဲဴပါသည်။ 

ယခင်က ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆဲွြခင်ဵ အေတွနအကက့ဳမရှိခဲဴပါ။ ဤအစီအစဉ် ေရဵဆဲွြပီဵ 

ေနာက် ေကျဵရာာ၏ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဆုိင်ရာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ ြပ့စုရန် 

အေရဵကကီဵပုဳကုိ အေလဵထာဵမိလာ ကပါသည်။ထုိ္ဓအြပင် ေကျဵရာာအပု်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာစသည်တို္ဓထဳမှ လိအုပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ ရယူ 

ရန်နှင်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ေကျဵရာာ စီမဳကိန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် လိအုပ်ေသာ နည်ဵပညာ 

မျာဵရရိှရန် အေရဵကကီဵေ ကာင်ဵကုိပါ သတိြပ့မိပါသည်။ 

ဤအစီအစဉ်တွင် ေကျဵရာာ၏ လက်ရှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအေြခအေနမျာဵ၊ 

ကက့ဳေတွနေနရေသာ ြပဿနာမျာဵ၊ ထိြုပဿနာမျာဵြဖစ်ရသည်ဴ အရင်ဵခဳအချက်မျာဵ၊ 

ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵကုိ အပဳဴအပိုဵြဖစ်ေစေသာ အချက်မျာဵနှငဴ် အဟန့်အတာဵြဖစ်ေစေသာ အချက် 

မျာဵ၊ (၅)နှစ်တာ ကာလအြပီဵတွင် ရရိှေအာင် ေဆာင်ရာက်လိုသည်ဴ ရည်မှန်ဵချက်မျာဵ၊ ထိ ု

ရည်ရာယ်ချက်မျာဵ ရရိှရန် ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာအေနနှင်ဴ ေဆာင်ရာက်မည်ဴ နည်ဵဗျူဟာမျာဵ၊ 

စီမဳချက်မျာဵကုိ ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ ထို္ဓြပင် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ေဆာင်ရန် လိအုပ်ေသာ အရာမျာဵနှငဴ် လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵကုိလဲ ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵမိတ်ဖက်မျာဵြဖစ်ေသာ အစိုဵရဌာနမျာဵ၊ အစိုဵရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၊ အရပ်ဖက်လူမှုေရဵအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလကိဘဏ်မျာဵ၊ စာေပပညာရှင် 

မျာဵ၊ သတင်ဵနှင်ဴြပည်သူ့ဆက်သွယ်ေရဵအဖဲွနအစည်ဵမျာဵ၏ အာရုဳစိုက်မှုကုိရေစြပီဵ၊ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵနှင်ဴ ပတ်သက်သူမှန်သမျှတို္ဓသည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ဵ၏ အသဳုဵဝင် 

မှုမျာဵကုိ သိရှ ိေစရန် ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ 
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နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရအဖွဲနမျာဵအတွက် အသဳုဵဝင်မှု 

 ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ ေကျဵရာာအဆင်ဴအာဵထုတမ်ှုမျာဵအတွက် မူဝါဒနှင်ဴဖဳွနြဖိ့ဵေရဵဆုိင်ရာ အကူအည ီ

မျာဵကုိ စုစည်ဵေဆာင်ရာက်ေပဵနိုင်ရန် ဤဖဳွနြဖိ့ဵေရဵစီမဳချက်ကုိ ြမိ့နနယ်အဆင်ဴ၊ ြပည်နယ်နှင်ဴ 

တိုင်ဵအဆင်ဴ အစိုဵရအဖွဲနအစည်ဵမျာဵအာဵ တင်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ပုဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွနအစည်ဵမျာဵအတွက် အသဳုဵဝင်မှုမျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵရာာလူထု၏ 

လိလုာဵချက်နှင်ဴ ၎င်ဵတို္ဓ၏စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ချတိ်ဆက်မှုဖဳွနြဖိ့ဵလာေစရန် ဗျူဟာ 

ေြမာက် ေဆာင်ရာက်လာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

 အစိုဵရမဟုတ်ေသာ  အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ(NGOs)၊ အရပ်ဖက်လမူှုအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ(CSOs)နှင်ဴ 

အလှူရှင်အဖွဲနအစည်ဵမျာဵသည် ေကျဵရာာလူထု၏ အမှန်တကယ်လိုအပ်ချက်မျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရာက်ရမညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ ပိုမိုသိရှိလာနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵနှင်ဴ အေသဵစာဵေချဵေငွလပု်ငန်ဵမျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵလက်ေဒသရှိ 

ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ လိအုပ်ချက်မျာဵအတွက် သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ ပိုမိုသိရှိလာနိုင်မည် 

ြဖစ်သည်။ 

နည်ဵပညာအေထာက်အပဳဴေပဵမညဴ် အဖွဲနအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်မျာဵအေနြဖင်ဴ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရာာနှင်ဴ ေကျဵလက်လထူု၏ တိကျေသာလိအုပ်ချက်မျာဵအာဵ သိရှိလာြခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရာာနှင်ဴဆုိင်ေသာ ၎င်ဵတို္ဓ၏သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျာဵကိ ု စီစဉ် 

ေဆာင်ရာက်လာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။  

မီဒီယာမျာဵ၊ြပန် ကာဵဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴြပည်သူ့အေရဵရပ်တည်မှုေပဵသည်အဴဖွဲအစည်ဵမျာဵ 

အေနြဖငဴ် ယဳု ကည်ရေလာက်သည်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကို ရရှိနိုင်မည်။ 

 နိုင်ငဳတကာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵမိတ်ဖက်မျာဵြဖစ်သည်ဴ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၊ နိုင်ငဳတကာ 

ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ (ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွနြဖိ့ဵေရဵဘဏ်)၊ နိုင်ငဳတကာအစိုဵရ မဟုတ် 

ေသာ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ အလှူရှင်အဖွဲနအစည်ဵမျာဵအေနြဖငဴ် ၎င်ဵတို္ဓအချင်ဵချင်ဵ ေပါင်ဵစည်ဵ 

ေဆာင်ရာက်မှု ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေစြပီဵ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ြမိ့နနယ်အဆင်ဴတွင ်

ေပါင်ဵစပ်ညှနိှိုင်ဵစီစဉ်မှု မျာဵ ြပ့လာနုိင်ပါမည်။ 

၁.၂ စီမဳကိန်ဵ၏လွှမ်ဵခခ့ဳသက်ေရာက်မှု 

ယခင်ကဖဳွနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓ 

ကိုယ်တိုင်တတ်နုိင်ေသာ ေငွေ ကဵ၊ အစိုဵရနှငဴ် အြခာဵအဖွဲနအစည်ဵမျာဵထဳမှ ရနိုင်မည် ဴ

အကူအညီမျာဵကုိအေြခခဳကာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳကိန်ဵမျာဵချမှတ်ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ယင်ဵသို္ဓ 

မဟုတ်ဘဲ ကျယ်ြပန့်သည်ဴ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအြမင်ြဖငဴ် ေရဵဆဲွထာဵပါသည်။ 
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လူထုဦဵေဆာင်ပါဝင်သည်ဴ လုပ်ကိုင်နည်ဵြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ လူတိုင်ဵပါဝင်ခွငဴ် ရရှိြပီဵ 

အြမင်ရှင်ဵလင်ဵမှုရေစရန်အတွက် ဖွဳနြဖိ့ဵမှုြဖစ်စဉ်တွင် လူထုကိုအဓိကေနရာတွင် ထာဵရှ ိ

ြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

ဤသုိ္ဓြဖငဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လူထုပါဝင်၍ စုစည်ဵြခင်ဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရာဵချယ်ေဆာင် 

ရာက်ြခင်ဵအာဵြဖငဴ် ေကျဵရာာလူထု၏ဖွဳနြဖိ့ဵမှုကို တိတိကျကျ ပဳဴပုိဵေပဵရာေရာက်ပါသည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပစ္စည်ဵ အခက် 

အခဲ၊  ေငွေ ကဵအခက်အခဲ၊ နည်ဵပညာအခက်အခဲမျာဵရိှနိုင်ပါသည်။ သုိ္ဓြဖစ်၍ လက်ေတွန 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလိအုပ်ချက်မျာဵအာဵ အမျာဵဆဳုဵ 

နှငဴ် အထိေရာက်ဆဳုဵ ြဖည်ဆဴည်ဵနိုင်မညဴ် စီမဳကိန်ဵမျာဵကုိ ဦဵစာဵေပဵေရာဵချယ် ေဆာင်ရာက် 

ပါမည်။ ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ စွမ်ဵရည်နှငဴ်လုိအပ်ေသာ အရင်ဵအနီှဵမျာဵ ြပည်စဴုဳမှုေပ္ဒမူတည်၍ 

ေနာင်တွင်တြဖည်ဵြဖည်ဵတုိဵချဲနေဆာင်ရာက်သွာဵမည်ဴ အစီအစဉ်မျ ိ့ဵြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှင်ဴ သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

(က) တည်ေနရာ၊ရာသီဉတုနှင်ဴ ေြမမျက်နှာသွင်ြပင်အေနအထာဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် ဟသာာတြမိ့နနယ်၏ အေရှနဘက်(၃)မိုင်ခန့် 

အကွာတွင်တည်ရှိသည်။ ေကျဵရာာ၏ ေတာင်ဘက်တွင် ဒူဵယာဵြမိ့နရိှြပီဵ (၃)မိုင်ခန့် 

ပင်ကွာေဝဵသည်။ ရာာ၏အေနာက်ဘက်တွင် နတ်ေမာ်ရာာတည်ရှိပါသည်။ သရက် 

ပင်လေှကျဵရာာသည် ြမစ်ဝကျွန်ဵေပ္ဒေဒသြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မိုဵရာာသွန်ဵမှုမျာဵေသာ 

ေဒသြဖစ်သည်။ အြမင်ဴဆဳုဵအပူချန်ိမှာ (၄၂.၈ºC)နှငဴ်  အနိမ်ဴဆဳုဵအပူချနိ်မှာ  (၂၇ºC) 

ြဖစ်ပါသည်။  တစ်နှစ်ပျမ်ဵမျှမုိဵရာာသည်ရဴက်မှာ (၁၀၇)ရက် ြဖစ်ပါသည်။ မိုဵေရ 

ချန်ိမှာ (၉၃.၉၇")ြဖစ်ပါသည်။ မိုဵရာာသွန်ဵမှုအမျာဵဆဳုဵကာလမှာ ဇူလိုင်လနှငဴ် 

 သဂတု်လမျာဵြဖစ်ပါသည်။ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည်   အင်ဵဓဝယ်အုပ်စုတွင်  ပါဝင်ြပီဵ  ပတ်ဝန်ဵကျင် 

ေကျဵရာာမျာဵမှာ မင်ဵနင်ဵ၊ ပုစွန်ေတာင်၊  သြပ့ပင်၊ ပနီကုန်ဵ၊ မန်ဵကုန်ဵ၊ သဳကကိ့ဵတန်ဵ 

ေကျဵရာာမျာဵြဖစ်သည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်ဵအြမစ် 

ေကျဵရာာတွင် သဘာဝေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵြဖစ်သည်ဴ ရှာဵေစာင်ဵလက် 

ပတ်၊  ေလာက်ေသရာက်၊ ဆင်တုဳဵမနွယ်၊ ေခွဵေသဵပန်ဵပင်၊ ရဲယုိရာက်၊ ေ ကာင်နခမ်ဵ 

ေမွဵရာက်စသည်အဴပင်တို္ဓ ေပါက်ေရာက်ေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵအတွက် 

ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ ေပါက်ေရာက်ေသာေဒသလည်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျ ိ့ဵေြမ 
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သဘာဝအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴ ေြမေအာက်ေရ စသည်တို္ဓမှလွဲ၍ အြခာဵသဘာဝ အရင်ဵ 

အြမစ်တို္ဓမရှိပါ။ 

၃။ ေကျဵရာာလူမှုဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်ေရဵအေြခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ(၁၀၁)စုနှငဴ် ကျာဵ(၂၀၇)ဦဵ၊ 

မ(၂၂၂)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၄၂၉)ဦဵရှိကာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျမ်ဵမျှ(၄.၂၄)ဦဵနှုန်ဵရှိြပီဵ 

နိုင်ငဳေတာ်၏ တစ်အိမ်ေထာင်ပျမ်ဵမျှနှုန်ဵ(၄)ဦဵထက် ေလျာဴနည်ဵပါသည်။ ေကျဵရာာ 

တွင် ဗမာလူမျ ိ့ဵမျာဵေနထုိင် ကြပီဵ အလုပ်လုပ်နုိင်သည်အဴရာယ်သည် ေကျဵရာာလူဦဵ 

ေရအာဵလုဳဵ ၏ (၈၀%)ရှိြပီဵ အမျ ိ့ဵသမီဵနှင်ဴအမျ ိ့ဵသာဵ အေရအတွက်မှာ အချ ိ့ဵညီမျှ 

မှုရှိသြဖငဴ် အမျ ိ့ဵသာဵမျာဵနှင်ဴအတူ အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵပါလုပ်ကိုင်နုိင်သည်ဴ အလုပ်မျာဵ 

ကိ ု ထညဴ်သွင်ဵစဉ်ဵစာဵြပီဵ အလုပ်အကိုင်မျာဵကုိ ဖန်တီဵေပဵနုိင်ပါက လူ့စွမ်ဵအာဵ 

အရင်ဵအြမစ်ကုိ ထိေရာက်စွာအသဳုဵချနိုင်ြပီဵ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအတွက် ပုိမိ ု

အေထာက်အကူြပ့ေစနုိင်ပါမည်။ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန-ဝင်ေငွ၊ပုိင်ဆုိင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဉစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှတ်ချက်အရ ေကျဵရာာအမိ်ေထာင် 

စု၏(၇၅%)နီဵပါဵမှာမေြပလည်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵြဖစ်ပါသည်။အဆင်ေြပေသာ  

အမိ်ေထာင်စုမှာ ပျမ်ဵမျှအာဵြဖငဴ် လယ်(၁)ဧကနှင်ဴအထက်၊ ဉယျာဉ်ခခဳေြမ(၃)ဧက 

နှငဴ်အထက်တို္ဓပိုင်ဆုိင် ကြပီဵ အမ်ိအေြခအေနေကာင်ဵမွန်ပါသည်။အလယ်အလတ် 

ရှိေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵတွင် အမိ်အသင်ဴအတင်ဴပိုင်ဆုိင်မှုရှိြပီဵ ခခဳေြမအသင်ဴအတင်ဴ 

ရှိ ကပါသည်။ ဆင်ဵရဲေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စု 

မျာဵတွင် ေကာင်ဵမွန်ေသာအိမ်ေြခမရှိြခင်ဵ၊ လယ်ယာေြမအနည်ဵငယ်(သုိ္ဓ) ပိုင်ဆုိင် 

မှုမရိှြခင်ဵ တို္ဓေ ကာင်ဴ ေန့စာဵ၊ကျပန်ဵအလုပ်တို္ဓြဖငဴ် ရပ်တည်ေနရပါသည်။ 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှင်ဴ ထိခိက်ုလယ်ွမှု 

   ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက် ေကာက်ယူထာဵြခင်ဵမရိှပါ။ 

(ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 

ေကျဵရာာတွင် သာမန်ဖျာဵနာြခင်ဵမှလွဲ၍ အြခာဵဆုိဵရာာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ြဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ 
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 (င) ပညာေရဵနှင်ဴကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵေနအရာယ်(၃၄)ဦဵနှင်ဴ အလယ် 

တန်ဵေကျာင်ဵေနအရာယ် (၂၉)ဦဵရိှရာတွင် ရာနှုန်ဵြပညဴ် ပညာတတ်ေြမာက်သင်ယူ 

 ကသည်။ အထက်တန်ဵပညာ သင်ယူေနေသာ ေကျာင်ဵသာဵ/သူ(၁၃)ဦဵ ရှိြပီဵ၊ 

တက္ကသုိလ်၊ ေကာလိပ်အဆင်ဴရိှသူ(၇)ဦဵရှိကာ ေကျဵရာာ၏ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵအဆင်ဴ 

မှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴသာ ရှိပါသည်။ေကျဵရာာ၏ အတန်ဵပညာြပီဵေြမာက်မှု 

အေနြဖငဴ် စာမတတ်သူဦဵေရ(၇%)၊ မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ(၅၀%)၊ အလယ ်

တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ (၂၃%)၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ(၁၀%)၊ တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် 

အဆင်ဴရှိသူ(၆%)ရှိရာ ေကျဵရာာ၏ စာတတ်ေြမာက်မှုအေြခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာ အေနအထာဵ ရှိပါသည်။ 

 (စ) ကျာဵမဆုိင်ရာဆက်နွယ်မှု 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ ဦဵေရမျာဵအနက် အမျ ိ့ဵ 

သမီဵဦဵေရမှာ အမျ ိ့ဵသာဵဦဵေရထက် ပုိမျာဵပါသည်။စပါဵစိုက်ချန်ိတွင် အမျ ိ့ဵသာဵ 

တစ်ဦဵလျှင်(၅၀၀၀)ကျပ်ခန့် ရရိှပါသည်။ကွမ်ဵခူဵ၊ ေကာက်စုိက်ချန်ိတွင် အမျ ိ့ဵ 

သမီဵတစ်ဦဵလျှင်(၄၀၀၀)ကျပ်ခန့် ရရှိပါသည်။ေကျဵရာာ၏ စာတတ်ေြမာက်မှုတွင် 

လည်ဵ ပညာေရဵအဆင်ဴအလိကု်အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေရမှာ ပိုမိုမျာဵြပာဵပါသည်။ေကျဵရာာ 

၏ စီမဳအုပ်ချ့ပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှုမရှိေသာ်လည်ဵ ေကျဵရာာ 

ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရာက်ရာတွင် အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ကသည်။  သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ   ေကျဵရာာ၏  ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် 

ဆဳုဵြဖတ်ပိုင်ခွင်ဴမျာဵတွင်မူ အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵ၏ အခန်ဵကဏ္ဍမှာ အာဵနည်ဵေနဆဲ 

ြဖစ်ပါသည်။   ေကျဵရာာတွင်   အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵအတွက်   သဳသယြဖစ်ဖွယ်  အ ကမ်ဵ 

ဖက်မှု၊ တိုင် ကာဵမှုမျာဵ မရှိပါ။ လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵ ခွဲြခာဵဆက်ဆဳမှုမရိှဘဲ ဖွဳနြဖိ့ဵ 

တိုဵတက်ေရဵကုိေရှဵရှုြပီဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာ ေနထိငု်ေသာ ေကျဵရာာတစ်ရာာ ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

၄။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိဖဳွနြဖိ့ဵမှုအေြခအေနမျာဵ 

ေကျဵရာာ၏ လက်ရှိဖဳွနြဖိ့ဵမှုအေနအထာဵကို သိရှိြခင်ဵအာဵြဖငဴ် နိုင်ငဳေတာ်နှင်ဴေဒသ 

ဆုိင်ရာ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၏ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေစရန်မျာဵစွာ  အေထာက်အကူြပ့နုိင်ပါသည်။ 
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(က) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳအုပ်ချ့ပ်မှု 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာ၏ဖွဳြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ေကျဵရာာလမ်ဵေကာ်မတီ၊ 

ရပ်မိရပ်ဖ၊ ေဂါပက၊ ေကျာင်ဵအကျ ိ့ဵေတာ်ေဆာင်နှင်ဴ လူငယ်ပရဟိတအဖွဲနတို္ဓသည် 

ေကျဵရာာ၏ ဘာသာေရဵကိစ္စရပ်မျာဵကုိ ေကျဵရာာအပု်ချ့ပ်ေရဵအဖွဲနနှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵကာ 

ေဆာင်ရာက်ေနပါသည်။ 

 ယခုအခါတွင် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ အကူအည ီ

ြဖငဴ် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီကို ေကျဵရာာသူ၊ ေကျဵရာာသာဵမျာဵ ကိုယ်တိုင် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေရာဵချယ်ဖွဲနစည်ဵခဲဴ ကပါသည်။ ဤေကာ်မတီသည် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ 

အစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ 

ြပင်ပအဖွဲနအစည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ခ) သီဵနှဳ၊သာဵငါဵ ထုတလ်ုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် ေတာင်သူမျာဵ၏ အဓိကစုိက်ပျ ိ့ဵသီဵနဳှမှာ 

စပါဵ၊ပဲနှင်ဴ ရာသီကုန်သီဵနှဳမျာဵပင်ြဖစ်ပါသည်။ သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် မိုဵရာသီ 

တွင် စပါဵ(၁၈၇)ဧကခန့် စိုက်ပျ ိ့ဵ ကပါသည်။မိုဵစပါဵ စိုက်ခင်ဵအာဵလုဳဵ အနက် 

အချ ိ့နမှာ အေစဴကကဲစနစ်ြဖငဴ်စိုက်ပျ ိ့ဵြပီဵ အချ ိ့နမှာလက်စိုက်ခင်ဵမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ကွမ်ဵစိုက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵနှင်ဴ အြခာဵသီဵနှဳမျာဵ စိုက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵတို္ဓကုိ တွဲဖက်လပု်ကုိင် က 

ပါသည်။ ေနွရာသီတွင်လည်ဵ မတ်ပဲ (၁၈၇)ဧကခန့် စိုက်ပျ ိ့ဵပါသည်။ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ 

နှငဴ် အေရာင်ဵအဝယ်ကိုသာ အဓိကထာဵ လုပ်ကိုင်ေသာေ ကာင်ဴ  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်၊ 

နွာဵ တို္ဓကို တစ်နုိင်တစ်ပုိင်သာ ေမွဵြမူ က ပါသည်။ 

 စပါဵကုိ မုိဵရာသီတွင်စိုက်ြပီဵ၊မတ်ပဲကို ေနွရာသီတွင် စိုက်ပျ ိ့ဵပါသည်။ ကွမ်ဵ၊ 

ပဲသီဵ၊ ဘူဵသီဵ၊ သခွာဵသီဵ စသည်တို္ဓကုိ သဳုဵရာသီလုဳဵ စုိက်ပျ ိ့ဵ ကပါသည်။ေမွဵြမူေရဵ 

အေနြဖငဴ် နွာဵ၊ ဝက်၊  ကက်၊ ဆိတ်၊ ဘ ဲတို္ဓကိ ုတစ်နိုင်တစ်ပိုင် ေမွဵြမူ ကြပီဵ စီဵပွာဵ 

ြဖစ်ေမွဵြမူေရဵခခဳမျာဵ မရှိပါ။ 

(ဂ) စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင်စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမလုပ်ေသာအြခာဵအမိ်ေထာင်

စုမျာဵအေနြဖငဴ် အေရာင်ဵအဝယ်၊ ေန့စာဵ၊ ပန်ဵရဳ၊ လက်သမာဵ စသည်တို္ဓ လုပ်ကုိင် 

 ကပါသည်။ေန့စာဵလုပ်ကုိင် ကသူမျာဵမှာလည်ဵ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ၊ ကုန်ထမ်ဵ၊ 

အေရာင်ဵအဝယနှ်င် ဴ လယ်/ခခဳထဲတွင် ေန့စာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 

တစ်ေန့လျှင် ကျာဵ(၇၀၀၀)၊ မ(၅၀၀၀)ခန့် ရရိှပါသည်။ 
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(ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သယဳဇာတစီမဳခန့်ခွဲမှု 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာ၏စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵတွင်သဘာဝေြမ သဇာမျာဵကို အသဳုဵြပ့ 

မှုနည်ဵပါဵလာြပီဵ ဓာတုေြမ သဇာမျာဵ၊ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵကုိ လိအုပ်သည ်

ထက် ပိုမိုအသဳုဵြပ့လာေသာေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ိ့ဵေြမမျာဵမှာ ေြမဆီ သဇာမျာဵခမ်ဵ 

ေြခာက်လာြပီဵ ေြမဆီလွှာခမ်ဵေြခာက်မှုမျာဵြဖစ်ေပ္ဒလာပါသည်။ေြမဆီလွှာ ပျက်စီဵ 

လာမှုေ ကာင်ဴ သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵလည်ဵ ရှာဵပါဵလာကာ အပင်မျာဵ 

အတွက် ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချ့ပ်မှု အာဵနည်ဵလာေသာေ ကာင်ဴ ဖျက်ပိုဵမျာဵ 

ကျေရာက်မှု ရိှေနပါသည်။ 

 ယခုအခါ လူငယ်မျာဵသည် စုိက်ပျ ိ့ဵေရဵသင်တန်ဵေကျာင်ဵမျာဵမှ အသိပညာ 

မျာဵ ရရှိလာကာ ေကျဵရာာအတွင်ဵသုိ္ဓ အသိပညာမျာဵ ေပဵလျက်ရှိပါသည်။ 

 ေကျဵရာာလုခဳခ့ဳေရဵအတွက် အရန်မီဵသတ်တပ်ဖွဲန၊ အပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴြပည်သူ့ 

စစ်အဖွဲန၊ေကျဵရာာလူငယ်မျာဵအဖွဲနမှ တက်ကကစွာပါဝင် ကပါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုအေနြဖင်ဴ PEP Myanmar အဖွဲနမှ ေချဵေငွ 

မျာဵ ရရှိပါသည်။ 

(စ) ပညာေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှေသာ်လည်ဵရာာ၏ ေပ(၁၀၀၀) 

ခန့်တွင်(ခွဲ-အ.ထ.က) အထက်တန်ဵေကျာင်ဵ ရိှပါသည်။ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာတွင် 

လက်နိှပ်တုဳကင်ေပါင်ဵ(၁၄)လုဳဵ ၊ အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်(၅၂)လုဳဵ ရိှြပီဵ ေသာက်သဳုဵေရ 

ဖူလုဳမှု ရိှပါသည်။ 

ေကျဵရာာတွင် ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှုမျာဵနှငဴ် လစဉ် 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကို ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵမှ ထိုဵ နှဳေပဵေသာေ ကာင်ဴ 

ကေလဵမျာဵနှငဴ် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵတွင် ြဖစ်ေပ္ဒတတ်ေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ကင်ဵေဝဵ ကပါသည်။ 

သာမန်အဖျာဵမျာဵအတွက် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနတွင် ေပျာက်ကင်ဵ 

ေသာ်လည်ဵ ဆုိဵရာာဵေသာေရာဂါမျာဵနှငဴ် မေတာ်တဆြဖစ်မှုမျာဵအတွက် ေကျဵရာာ 

နှငဴ် (၃)မိုင်ခန့် ကွာေဝဵေသာ ဟသာာတြမိ့နသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသရပါသည်။ 

 သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် ေသာက်သဳုဵေရအတွက် စက်ေရတွင်ဵမျာဵမှရရှိ 

ြပီဵ ေရအလနွ်ေကာင်ဵေသာ ေကျဵရာာတစ်ရာာြဖစ်ပါသည်။ 
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(ဆ) လူငယ်နှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှု 

လူငယ်မျာဵမှာ ေကျဵရာာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဘာသာေရဵတို္ဓတွင် တက်ကက 

စွာ ပါဝင်ေဆာင်ရာက် ကပါသည်။ လူငယ်မျာဵ ကျန်ဵမာကကဳဴခိုင်ေစရန်နှင်ဴ အာဵကစာဵ 

ကိ ုစိတ်ဝင်စာဵလာေစရန်အတွက် ေဘာလုဳဵ ပွဲမျာဵလည်ဵြပ့လုပ်ေပဵပါသည်။လူငယ ်

မျာဵသည် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵေနပါသည်။ေကျဵရာာ 

မှလကူကီဵမျာဵ၏ လက်တွဲေခ္ဒယူမှုကလည်ဵ လိအုပ်ေနပါသည်။ လူငယ်အဖွဲန စနစ် 

တကျ ဖွဲနစည်ဵေရဵနှင်ဴ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴတင်ေပဵရန် အဆုိြပ့ ကပါသည်။ 

(ဇ) အေြခခဳအေဆာက်အဦဵ-လမ်ဵ၊တဳတာဵ၊လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊သတင်ဵနှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍ၌ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ 

လမ်ဵတို္ဓကုိ ရာသီအလိကု်အသဳုဵြပ့ ကပါသည်။ေကျဵရာာတွင် ေထာ်လာဂျ ီ၊ သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ်၊ ဆုိင်ကယ်၊စက်ဘီဵ စသည်တို္ဓနှင်ဴ အဆင်ေြပသလို သဳုဵစဲွေန ကပါသည်။ 

(စျ) တည်ြငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှင်ဴ ြပည်သူ့လုခဳခ့ဳေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် မိသာဵစုကဴဲသုိ္ဓပင် စည်ဵစည်ဵလုဳဵ လုဳဵ  ေနထိငု် 

 ကြပီဵ ြပဿနာကကီဵကကီဵမာဵမာဵ ြဖစ်ေလဴြဖစ်ထနည်ဵပါဵပါသည်။ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵ 

မျာဵ၏ ဆဳုဵမမှု၊ လူကကီဵမိဘမျာဵ၏ဆဳုဵမမှုြဖငဴ် ေအဵချမ်ဵသာယာစွာေနထိငု်ပါသည်။ 

ယခင်က အမှု အခင်ဵအနည်ဵငယ်ရှိခဲဴေသာ်လည်ဵ ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှစ၍ မရိှေတာဴပါ။ 

 ေကျဵရာာတည်ြငိမ်ေအဵချမ်ဵေရဵအတွက် ေကျဵရာာရပ်မိရပ်ဖ၊ ဆယ်အိမ်မှုဵ၊ 

ရာအမိ်မှူဵ၊ေကျဵရာာအပု်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵမှှူဵနှငဴ် ေကျဵရာာလူငယ်အေပါင်ဵတို္ဓကစုေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရာက်ပါသည်။ 

၅။ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအတွက် အေထာက်အပဳဴြဖစ်ေစမည်ဴ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

 (က) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအတွက် အေထာက်အပဳဴြဖစ်ေစမည်ဴ အေြခအေနမျာဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵမှာ 

ေကျဵရာာလူဦဵေရ၏(၇၀%) ရှိပါသည်။ ထို္ဓအြပင် တက္ကသုိလ်ဘွဲနရမျာဵလည်ဵ ရှိပါ 

သည်။ လူကကီဵ၊ လူငယ်လက်တွဲြပီဵ ေကာင်ဵမွန်စွာ တိုင်ပင်ညှိနှိုင်ဵလုပ်ေဆာင် က 

ေသာ အေလဴအထေကာင်ဵမျာဵကလည်ဵ အနာဂတက်ာလမျာဵအတွက် အာဵရ 

ဖွယ်ရာပင်ြဖစ်သည်။ 

 သရက်ပင်လေှကျဵရာာသည် စုိက်ပျ ိ့ဵေရဵနှင်ဴ အေရာင်ဵအဝယ်ကို အေြခခဳြပီဵ 

စီဵပွာဵေရဵလုပ်ကုိင် ကေသာေ ကာင်ဴ ကွမ်ဵစိုက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵ၊ ရာသီေပ္ဒသီဵနှဳစိုက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵ 
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မျာဵ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရာက် ကရသြဖငဴ် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်လာပါက 

ရာာသူ၊ ရာာသာဵမျာဵ၏ စီဵပွာဵေရဵမှာ ပိုမိုအဆင်ေြပလာနိုင်ပါသည်။ 

 သရက်ပင်လေှကျဵရာွာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ရာာ၏ေပ(၁၀၀) 

ခန့်တွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵနှငဴ်အထက်တန်ဵေကျာင်ဵခဲွ ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵ၊ 

ေကျာင်ဵသူမျာဵအတွက် သင်ဴေလျာ်ေသာ ဆရာလုေဳလာက်မှုရှိသည်အဴြပင် မိဘ 

ဆရာအသင်ဵသည် စုစည်ဵတက်ကကစွာြဖင်ဴ လိအုပ်ချက်မျာဵကုိ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရာက် 

နိုင်ေသာေ ကာင်ဴ မူလတန်ဵေကျာင်ဵမှ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵ(ခွ)ဲ အဆင်ဴပညာေရဵ 

အတွက် ေကာင်ဵမွန်ေသာ အလာဵအလာမျာဵြဖစ်ပါသည်။ထုိ္ဓအြပင် ဟသာာတ 

ြမိ့နနယ်ြပည်သူ့ ေဆဵရုဳနှင်ဴ (၃)မိုင်ကွာေဝဵြပီဵ ဒူဵယာဵြမိ့နေဆဵရဳုနှငဴ် (၂)မိုင်သာ 

ကွာေဝဵပါသည်။ မည်သည်ေဴဆဵရုဳမဆုိ ကာဵလမ်ဵနှင်ဴတစ်သွယ်၊ ဆုိင်ကယ်နှင်ဴ 

တစ်ဖဳု အလွယ်တကူသွာဵလာနိုင်သည်။ 

(ခ) အဟန့်အတာဵနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှု 

 (၁) စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် ကွမ်ဵစုိက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵ၊ ရာသီေပ္ဒသီဵနှဳ 

စိုက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵနှင်ဴ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စုိက်ပျ ိ့ဵြခင်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 

ေနွရာသီတွင် စုိက်ပျ ိ့ဵေရဵအတွက် အဝီစိတွင်ဵမျာဵကုိ အသဳုဵြပ့ပါသည်။ 

 (၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ေရလုပ်ငန်ဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင်  ကက်၊ ဝက်၊ ဘ ဲမျာဵကို တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

ေမွဵြမူ ကြပီဵ ေရလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ြခင်ဵမရိှပါ။ 

(၃) ပညာေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာ၏ အေရှနဘက်တွင် အထက်တန်ဵေကျာင်ဵခွဲ 

ရှိြပီဵ သွာဵလာေရဵအဆင်ေြပကာ ပညာေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ အစစအရာရာ 

အဆင်ေြပေသာေ ကာင်ဴ ပညာေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ မရှိပါ။ ေကျာင်ဵသာဵ၊ ေကျာင်ဵသူမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵဝင်ဵ 

အတွင်ဵတွင် ေရသန့်စက်ရှိပါသည်။ 

 (၄) ကျန်ဵမာေရဵ 

သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ဟသာာတ 

ြပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ ဒူဵယာဵေဆဵရုဳသုိ္ဓေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ 
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သွာဵေရာက်ကုသနိုင်ပါသည်။ ေကျဵရာာ၌ ေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှေသာေ ကာင်ဴ 

အနည်ဵငယ် အခက်အခဲရှိပါသည်။အေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျာဵကုိမူ (၃)မုိင်ခန့် 

ကွာေဝဵေသာ ဟသာာတြမိ့နေပ္ဒရှိ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်၍ 

ကုသ ကပါသည်။ 

ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မှုအတွက်သွာဵလာေရဵ အခက်အခဲမှာ 

လမ်ဵ ကမ်ဵပါသည်။ ထိသုို္ဓသွာဵေရာက် ကုသရာ၌ မိုဵရာသီတွင် အခက်အခဲ 

အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵတိုဵတက်ေကာင်ဵမွန်လာ 

ပါက ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ပိုမိုအဆင်ေြပနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၆။ ပန်ဵတိုင်မှုနှင်ဴ မဟာဗျူဟာ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓသရက်ပင်လေှကျဵရာာ၏ ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵရည်မှန်ဵချက် ပန်ဵတိုင်မှာ 

ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴ လူမှုအဆင်ဴအတန်ဵြမင်ဴမာဵေရဵအတွက် လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရာက်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ထို္ဓေ ကာင်ဴ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ ကွင်ဵဆင်ဵအဖွဲနြဖငဴ် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵ 

တိုဵတက်ေရဵ စီမဳကိန်ဵမျာဵေရဵဆဲွြပီဵ ြဖစ်ပါသည်။၎င်ဵပန်ဵတုိင်အတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရဵ 

စီမဳကိန်ဵမျာဵ ေရဵဆဲွထာဵပါသည်။ 

 (က) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵပန်ဵတိုင် 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ ပန်ဵတိုင်မျာဵတွင ်ေကျဵရာာသူ၊ ေကျဵရာာသာဵမျာဵ 

ဝင်ေငွတိုဵတက်ေရဵ၊တစ်ဦဵချင်ဵစွမ်ဵရည်တိုဵ တက်ေရဵတို္ဓအြပင်ပညာေရဵကုိအေလဵ 

ထာဵြပီဵ ကေလဵမျာဵနှင်ဴလူငယ်မျာဵအတွက် လူသာဵအရင်ဵအြမစ် ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက် 

ေစမည် ဴ ရည်မှန်ဵချက်မျာဵကုိလည်ဵ (၂၀၁၉ မ ှ ၂၀၂၃)၅နှစ်တာ ကာလအတွင်ဵ 

ေအာက်ပါအတိင်ုဵ ရုိဵရှင်ဵစွာ ချမှတ်ထာဵပါသည်။ 

(က.၁)  ရာာလူထုသည် ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ 

ဝင်ေငွတိုဵတက်ေစရမည်။ 

 (က.၂) လူငယ်မျာဵအာဵ ပညာတတ်ေြမာက်မှုကို ပိုမိုတိုဵတက်ေစြခင်ဵနှင်ဴ အသက ်

ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵ ကျွမ်ဵကျင်မှုရှိေစြပီဵ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴ 

အလမ်ဵမျာဵ တိုဵတက်လာေစြပီဵ စီဵပွာဵရှာေဖွနိုင်စွမ်ဵနှင်ဴ ဝင်ေငွတိုဵြမငဴ် 

လာေစရမည်။ 

(က.၃) ရာာလူထုသည် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမွန်ေစရန် သန့်ရှင်ဵေသာ 

ေသာက်သဳုဵေရရရှိေစရန်နှင်ဴ ေကျဵရာာမီဵလင်ဵေရဵ ေဆာင်ရာက်နုိင်ရမည်။ 
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(ခ) အေကာင်အထည်ေဖာ်နည်ဵဗျူဟာ 

လက်ေတွနအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာက်မညဴ်လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵနှင်ဴ 

စီမဳကိန်ဵမျာဵကုိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရဵ နည်ဵဗျူဟာမျာဵ 

ကျငဴ်သဳုဵ၍ စနစ်တကျေဆာင်ရာက်ြခင်ဵအာဵြဖငဴ် ေကျဵရာာ၏ ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵရည်မှန်ဵချက် 

မျာဵကုိ ေရာက်ရိှမည်ဟု ယဳု ကည်ပါသည်။ 

(ခ.၁) ေကျဵရာာအတွင်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵမျာဵအာဵ အဆင်ဴြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ 

မျာဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ အကူအညီေပဵမညဴ် အဖွဲနအစည်ဵ 

မျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်ြပီဵ ေကျဵရာာလူထု၏ လုပ်အာဵေပါင်ဵစပ်ကာ လုပ်ေဆာင် 

သွာဵပါမည်။ 

(ခ.၂) ေကျဵရာာမီဵလင်ဵေရဵအတွက် လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိငု်ဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်နိုင်ရန် 

အတွက် ေကျဵရာာဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵမျာဵကုိ သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ 

နှငဴ် ပူဵေပါင်ဵြပီဵ ြပ့ြပင်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါမည်။ 

၇။ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်မှု ကိစ္စရပ်မျာဵနှင်ဴ ဗဟုိအဆင်ဴမူဝါဒမျာဵအ ကာဵ အစီအစဉ်ကျေသာ 

ချတိ်ဆက်မှုမျာဵ 

  အစိုဵရ၏မူဝါဒနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တို္ဓကို အစိုဵရဌာနဆုိင်ရာမျာဵနှင်ဴ ေကျဵလက် 

ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ နည်ဵပညာအကကဳေပဵအဖွဲနတို္ဓ၏ အကကဳြပ့ချက်အရ ဤအခန်ဵ 

ကိ ု ြပ့စုေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ေဖာ်ြပပါအဖဲွနအစည်ဵမျာဵသည် သရက်ပင်လေှကျဵရာာ၏ လိအုပ်ချက် 

မျာဵအာဵ နုိင်ငဳေတာ်အဆင်ဴမှသည် ေဒသဆုိင်ရာအဆင်ဴ ထိမုှတဆင်ဴ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာအဆင်ဴထိ 

ပဳဴပိုဵမှု ေပဵနုိင်မည်ဴ အစုိဵရဌာနမျာဵနှငဴ် အဖွဲနအစည်ဵမျာဵကုိ ေပဵနုိင်ပါသည်။ 

 (က) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵရည်မှန်ဵချက်ေရဵဆဲွြခင်ဵနှင်ဴ ပုဳမှန်စိစစ်ြခင်ဵ 

ဤေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ စီမဳချက်ေရဵဆဲွနိုင်ရန် နည်ဵပညာအေထာက်အပဳဴမျာဵ 

ပဳဴပိုဵေပဵမှုသည် အလွန်အေရဵပါပါသည်။အနာဂါတ်တွင်လည်ဵ ေရရှညတ်ည်တဳဴ 

သည် ဴ အေထာက်အပဳဴမျာဵကုိ  နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရထဳမှ ရရိှမည်ဟု ေမျှာ်လင်ဴပါသည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာသူ၊ေကျဵရာာသာဵမျာဵ၏ အာဵထုတလ်ုပ်ကိုင်သူမျာဵကုိ ြပန်လည် 

စိစစ်ြခင်ဵနှငဴ် ေရာဵချယ်ခဲဴေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵအာဵ အချန်ိမှန်ြပန်လည် 

သဳုဵသပ်ရန် ြပ့ြပင်ေရဵဆဲွြခင်ဵ စသည်တို္ဓေဆာင်ရာက်နိုင်ရန် အကူအညီဆက်လက် 

ရရှိမည်ဟု ေမျှာ်လင်ဴပါသည်။ 
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၈။ စီမဳကိန်ဵ၊စီမဳချက်မျာဵနှင်ဴ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာက်မှု အချန်ိကာလ 

 စီမဳချက်မျာဵသည် ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို လက်ေတွနအေကာင်အထည်ေပ္ဒေစနိုင်မည်ဴ 

နည်ဵဗျူဟာမျာဵအြဖစ်သုိ္ဓေရာက်ရှိေအာင် ေအာက်ေြခအထလိုပ်ကိုင် ေဆာင်ရာက်ရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ စီမဳကိန်ဵ(၅)နှစ်တာကာလ ေကျာ်လနွ်ချနိ်တွင် ေဖာ်ြပပါပန်ဵတုိင်မျာဵကုိ ြပီဵေြမာက်ေအာင် 

ေဆာင်ရာက်နိုင်ရန် စီမဳချက်မျာဵသည် ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵလုိအပ်ချက်မျာဵအြဖစ် မရှိမြဖစ် လိအုပ်ပါသည်။ 

 (က) နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ် 

ေကျဵရာာလူထုသည် (၅)နှစ်တာကာလအတွက် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ စီမဳချက် 

ေရဵဆဲွချန်ိတွင် စိစစ်ေရာဵချယ်ထာဵသည်။ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵမှာ ြပည်စဳုဴ 

လုေဳလာက်နိုင်မည်မဟုတ်ေပ။ (၅)နှစ်တာကာလအတွင်ဵ ေကျဵရာာတွင် လျှပ်စစ်မီဵ 

ရရှိရန်  ထပ်တိုဵ စီမဳချက်လပု်ေဆာင်သွာဵမည်ဟု  ရည်ရာယ်ထာဵပါသည်။ ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵ 

ရည်မှန်ဵချက်မူေဘာင်တွင် နှစ်အလိကု် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရာက်မည်ဴ 

နှစ်ပတ်လည် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ကို ြပင်ဆင်ရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ခ) ကဏ္ဍနှင်ဴ ရင်ဵနီှဵြမှ့ပ်နှဳမှု အမျ ိ့ဵအစာဵကုိ အေြခခဳ၍ စီမဳချက်ကို အပု်စုခွဲြခာဵြခင်ဵ 

စီမဳကိန်ဵ၊ စီမဳချက်မျာဵနှင်ဴ စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵကုိ စိစစ် 

စိတ်ြဖာနုိင်ရန် လုပ်ငန်ဵရပ်ဆုိင်ရာနှင်ဴ ရင်ဵနီှဵြမှ့ပ်နှဳမှုကို အေြခခဳြပီဵ အပု်စုခွဲသည်။ 

လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍကုိ အေြခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအပု်စုကုိ သတ်မှတ်ြခင်ဵ (Functional 

Classification)ြဖငဴ် ဝန်ကကီဵဌာနမျာဵ၊ ဦဵစီဵဌာနမျာဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအလုိက် ေဆာင်ရာက်ဖွယရ်ာမျာဵကုိ သိရှိနာဵလည်ေစနုိင်သည်။ ရင်ဵနှီဵြမှ့ပ်နဳှမှု 

အမျ ိ့ဵအစာဵကို အေြခခဳ၍ အပု်စုသတ်မှတ်ြခင်ဵ(Economic Classification)သည် 

စီမဳချက်ကုိ အကဲြဖတ်ရာတွင် စီဵပွာဵေရဵအကျ ိ့ဵြဖစ်ထနွ်ဵမှုနှင်ဴ အကျ ိ့ဵသက်ေရာက် 

မှုဆုိင်ရာ ေငွလုဳဵေငွရင်ဵအသဳုဵစရိတ်၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴတင်ေရဵ၊ လူသာဵချင်ဵ 

ဆုိင်ရာ ေထာက်ပဳဴမှုတို္ဓကို ခွဲြခာဵသိေစရန် အေထာက်အကူြပ့သည။် 

 လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍကုိ အေြခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအပု်စု သတ်မှတ်ြခင်ဵ(Functional 

Classification)-ဝန်ကကီဵဌာနမျာဵ၊ ဦဵစီဵဌာနမျာဵက ယင်ဵတို္ဓကို လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

မျာဵအလုိက် ေဖာ်ထတု်ထာဵေသာ လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍအပုိင်ဵအြခာဵမျာဵကုိ သိရှိေစ 

နိုင်သည်။ 

 ရင်ဵနှီဵြမှ့ပ်နှဳမှု အမျ ိ့ဵအစာဵကုိ အေြခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအပု်စုသတ်မှတ်ြခင်ဵ 

(Economic Classification)တွင် 
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 သာမန်အသဳုဵစရိတ် 

 ေငွလုဳဵေငွရင်ဵအသဳုဵစရိတ် 

 စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴတင်ေရဵအသဳုဵစရိတ် 

 လူသာဵချင်ဵစာနာမှုဆုိင်ရာ အေထာက်အပဳဴတို္ဓပါဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ အစည်ဵအေဝဵတွင် အပု်စုဖဲွနေဆွဵေနွဵမှုမျာဵမှ ေကျဵရာာ 

တွင် ေဆာင်ရာက်သင်ဴသည်လဴုပ်ငန်ဵေခါင်ဵစဉ်မျာဵထွက်ရှိလာပါသည်။ယင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအနက် တက်ေရာက်သူ ေကျဵရာာသူ၊ ေကျဵရာာသာဵ အပု်စု(၅)စုထမဲှ (၁၀)ဦဵက 

ဦဵစာဵေပဵရမညဴ်  စီမဳချက်မျာဵကို  အမှတ်ေပဵရပါမည်။ အချ ိ့နေသာ  စီမဳချက်မျာဵကုိ  

ေဆာင်ရာက်ရာတွင် နည်ဵပညာဆုိင်ရာ အေထာက်အပဳဴမျာဵကုိ ြမိ့နနယ်အဆင်ဴ 

အစိုဵရဌာနမျာဵနှင်ဴ အြခာဵအဖွဲနအစည်ဵမျာဵထဳမှ ြပည်ြဴပည်ဝဴဝရရိှရန် လိအုပ်ပါ 

သည်။ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစည်ဵအေဝဵအတွက် သေဘာတူသတ်မှတ်ထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် 

မျာဵမှာ- 

စဉ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရာက်မည်ဴဖဳွနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ရမှတ် ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် 

၁ လမ်ဵ ေကျဵရာာတွင်ဵကွန်ကရိလမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ မီဵလင်ဵေရဵ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵရရိှေရဵ ၉၆ ၂ 

၃ ကျန်ဵမာေရဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွရရိှေရဵ ၈၈ ၃ 

၄ လူငယ်ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ စာ ကညဴ်တိကု်တည်ေဆာက်ြခင်ဵ ၇၉ ၄ 

၅ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ မျ ိ့ဵေကာင်ဵစပါဵမျာဵရရိှေရဵ ၅၃ ၅ 

၆ လူငယ်ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ လူငယ်မျာဵကစာဵကွင်ဵရရိှေရဵ ၄၂ ၆ 
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 (ဃ) အေက င်အထည်ေဖ ်မည်ဴ အချေးနိ်က လ 

  ေအာက်ပါဇယာဵတွင်လပု်ငန်ဵစတင်ရန်၊ ြပီဵဆဳုဵရန်ခန့်မှန်ဵေဖာ်ြပထာဵသည်ဴ 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ၏ အချန်ိဇယာဵကိုေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ ဤအစီအစဉ်ကုိ 

နှစ်အလိကု် လိအုပ်သလိြုဖည်စဴွက်ြပင်ဆင်ြပီဵ နှစ်ပတ်လည်ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ 

စီမဳချက်ေရဵဆဲွရာတွင်လည်ဵထညဴ်သွင်ဵေပဵမည်။ 

စဉ် စီမဳချက် (Project) 

 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင် ဴ

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ ေကျဵရာာတွင်ဵ၊ကွန်ကရိလမ်ဵခင်ဵ 
ြခင်ဵ 

၁      

၂ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ ၂      

၃ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ 

ရရှိေရဵ 

၃      

၄ စာ ကညဴ်တိကု် ၄      

၅ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵနည်ဵပညာေပဵသင်
တန်ဵဖွင်ဴလှစ်နိုင်ေရဵ 

၅      

၆ ကစာဵကွင်ဵရရှိေရဵ ၆      
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၉။ ဘတ်ဂျေးတ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆုိင်ရ အစီအစဉ် 

  ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်ြပထာဵေသာစီမဳချက်အလိကု် ဘတ်ဂျက်ပမာဏမျာဵ 

သည ် ရည်ညွှန်ဵနမူနာ (indicative) အြဖစ်ကိုဵကာဵရန် ပမာဏသာြဖစ်ပါသည်။ အမှန်တကယ် 

လိအုပ်ေသာ ဘတ်ဂျက်ပမာဏတွက်ချက်နုိင်ရန် အေသဵစိတ်ဆက်လက်၍ ေဆာင်ရာက်ရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီသည် တချ ိ့နစီမဳချက်မျာဵကုိေရဵဆဲွရာတွင် ြမိ့နနယ်အဆင်ဴ 

ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲနအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်လဴုပ်ငန်ဵမျာဵထဳမှ ဘတ်ဂျတ်အပါအဝင် 

စီမဳချက်ြပ့စုေရဵဆဲွေရဵ အကူအညီမျာဵ ရရှိရန်လည်ဵ လိအုပ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပထာဵေသာ ရည်ညွှန်  ဵ

ဘတ်ဂျက်ပမာဏတွင် ေကျဵ ရာာလူထု၏ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထညဴ်ဝင်မှုမျာဵကုိ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ြပ 

ထာဵြခင်ဵမရိှပါ။(ေငွသာဵမဟုတ်ေသာထည်ဝဴင်မှု၊ ဥပမာ လုပ်အာဵ၊သဲ၊ေကျာက်၊ ပစ္စည်ဵ ကိရိယာ၊ 

အချန်ိ စသည်) 

စီမဳချေးက်ဘတ်ဂျေးတ် 

စဉ် စီမဳချက် 
ရန်ပုဳေငွ 
(သိန်ဵ) 

ရင်ဵနှီဵြမှပ်နှဳမှုအရအုပ်စုသတ်မှတ်ြခင်ဵ(ကျပ်) 

သာမန်
အသဳုဵ 

စရိတ ်

ေငွလုဳဵေငွရင်ဵအသဳုဵစ
ရိတ် လူသာဵချင်ဵ

စာနာမှု 
ဆုိင်ရာ 

ေထာက်ပဳဴမှု 

ေငွလုဳဵ
ေငွရင်ဵ
အသဳုဵစ

ရိတ် 

စွမ်ဵေဆာင်
ရည်ြမှင်ဴ 
တင်ေရဵ 

၁ ေကျဵရာာတွင်ဵကွန်ကရိလမ်ဵခင်ဵ 

ြခင်ဵ 

 
 

   

၂ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ   
   

၃ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ   
   

၄ စာ ကညဴ်တိကု်    
 

  

၅ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵနည်ဵပညာေပဵ 
သင်တန်ဵဖွင်ဴလှစ်နိုင်ေရဵ 

 
   

 

၆ ကစာဵကွင်ဵ      
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၁၀။ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျာဵ 

  ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ကို ေကျဵရာာလူထုကဦဵေဆာင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

မည်ြဖစ်သြဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵေအာင်ြမင်ေရဵနှင်ဴ ရည်မှန်ဵချက်မျာဵသုိ္ဓ ေရာက်ရှိေရဵမှာ ေကျဵရာာတွင် 

တာဝန် ရှိပါသည်။ 

 (၁၀.၁) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်ေသာ စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အထိ 

ေရာက်ဆဳုဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာလူထု၏ တာဝန် 

ြဖစ်ပါသည်။ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီသည် ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵေရဵနှင်ဴ 

စီမဳခန့်ခွဲေရဵ တာဝန်ကို အဓိကယူပါသည်။ အဖွဲနအစည်ဵအသီဵသီဵ၊ ေကာ်မတီ 

အသီဵသီဵအာဵ တာဝန်မျာဵ ခွဲေဝအပ်နှင်ဵ၍ သက်ဆုိင်ရာစီမဳကိန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရာက် 

နိုင်ရန် ဦဵေဆာင်ပါမည်။ 

(၁၀.၂) ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲနအစည်ဵ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာေကာ်မတီအဖွဲနမျာဵက ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင် ဦဵေဆာင်စီမဳခန့်ခွဲမှု တာဝန်ယူေဆာင်ရာက်ေသာ်လည်ဵ အြခာဵ 

ေသာ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲနမျာဵကုိလည်ဵ ရှာေဖွဆက်သွယ်ပူဵေပါင်ဵရန်လိုပါမည်။ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓကုိယ်တိုင်မတတ်နိုင်ေသာ အကူအညီမျာဵရယူေဆာင်ရာက်ရန် ြဖစ်ပါ 

သည်။ဉပမာ-မိဘဆရာအသင်ဵသည်မူလတန်ဵပညာေရဵသင် ကာဵမှုအရည်အေသွဵ 

တိုဵတက်ေရဵေဆာင်ရာက်ရန် ြမိ့နနယ်ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ညှိနှိုင်ဵေဆာင် 

ရာက်ရပါမည်။ လယ်သမာဵအဖွဲနအစည်ဵကလည်ဵ လယ်ယာကုန်ထတု်လပု်ငန်ဵ 

အေထာက်အကူြပ့လမ်ဵအဆင်ဴြမှင်ဴတင်ရန် ြမိ့နနယ်ေဆာက်လပု်ေရဵဌာနနှငဴ် ဆက် 

သွယ်၍ အင်ဂျင်နီယာဒီဇုိင်ဵပုဳစဳနှငဴ် တွက်ချက်မှုဆုိင်ရာ အကူအညီမျာဵ ရယူရပါ 

မည်။ 

(၁၀.၃) ကန်ထရိုက်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ 

စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေသဵစိတ်လုပ်ငန်ဵ အမျ ိ့ဵအစာဵ ေဖာ်ြပချက်တွင် 

တင်ဒါေခ္ဒယူေဆာင်ရာက်ရမညဴ်ကိစ္စမျာဵကိုလည်ဵ  ေတနွရပါမည်။  ဤလုပ်ငန်ဵ 

အမျ ိ့ဵအစာဵမျာဵအတွက် ေအာက်ပါအဖဲွနအစည်ဵပုဂ္ဂိ့လ်မျာဵ၏ပါဝင်မှုမှာ အမှန်ပင် 

လိအုပ်ပါမည်။ 
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ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ကကီဵ ကပ်ေရဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ကန်ထရိုက် 

မျာဵ၊ စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵစသည်ဴ သင်တန်ဵမျာဵအတွက် နည်ဵပညာဆုိင်ရာနှင်ဴ 

စီမဳခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်အဴဖွဲနမျာဵ (နိုင်ငဳတကာဖွဳနြဖိ့ဵမှုအဖွဲနအစည်ဵ 

မျာဵ၊ ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအဖဲွနအစည်ဵမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလကိအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၊ လူထုအဖွဲန 

အစည်ဵမျာဵ) ကန်ထရိုက်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵက စီမဳကိန်ဵ 

လုပ်ငန်ဵတွင် ေဖာ်ြပထာဵေသာ သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစ္စမျာဵကုိသာ ကကီဵ ကပ်မှု 

ေပဵမည်ြဖစ်ြပီဵ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုဳဵလွှမ်ဵခခ့ဳကကီဵ ကပ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွနု်ပ်တို္ဓ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီမှာ တာဝန်ေပဵထာဵေသာအဖွဲန၏ တာဝန်သာြဖစ်ပါ 

သည်။ အချ ိ့နကိစ္စမျာဵတွင် ကကီဵ ကပ်ေရဵတာဝန်မှာ ြမိ့နနယ်သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာန 

ကတာဝန်ယူပါမည်။ ဤကိစ္စမျ ိ့ဵတွင် ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီသည် တာဝန် 

ေပဵထာဵေသာ ေကာ်မတီကုိဦဵေဆာင်၍ ြမိ့နနယ်ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲနအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ 

နီဵနီဵကပ်ကပ် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရာက်ပါမည်။ 

(၁၀.၄) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ  လည်ပတ်ရန်နှင်ဴြပ့ြပင်ထန်ိဵသိမ်ဵရန်အတွက် အဖွဲန 

အစည်ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵနှင်ဴ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ အစီအမဳမျာဵ 

ကျွနု်ပ်တို္ဓေကာ်မတီအေနြဖငဴ် လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချင်ဵစီအတွက် ေရရှညတ်ည်တဳဴ

ေရဵအစီအစဉ်မျာဵထာဵရှိမည်။ ဉပမာအာဵြဖငဴ် တဳတာဵေဆာက်လပု်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

တွင် အသဳုဵြပ့သူမျာဵထဳမှ အသဳုဵြပ့ခေကာက်ခဳြခင်ဵ၊ ေစတနာအေလျှာက်ထညဴ်ဝင် 

လိသူုမျာဵထဳမှ အလှူေငွေကာက်ခဳြခင်ဵတို္ဓကို ေဆာင်ရာက်မည်။ ထို္ဓအြပင် တဳတာဵ 

အေပ္ဒ ြဖတ်သန်ဵသွာဵလာ သယ်ယူသည်ဴ ပစ္စည်ဵ မျာဵ၏ပမာဏကုိ ကန့်သတ်ြခင်ဵ 

ကဲဴသုိ္ဓေသာ စည်ဵကမ်ဵမျာဵသတ်မှတ်မည်။ 

 ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရရှညတ်ည်တဳေဴရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအလုိက် 

သက်ဆုိင်ရာ ေကာ်မတီအဖွဲနအာဵ တာဝန်အပ်နှင်ဵ ေဆာင်ရာက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဉပမာ အာဵြဖငဴ် တဳတာဵြပ့ြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် လမ်ဵေကာ်မတီ၊ 

စာသင်ေကျာင်ဵြပ့ြပင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် မိဘဆရာအသင်ဵစသည်ြဖင်ဴ 

ေဆာင်ရာက်ပါမည်။ 

၁၁။ စီမဳကိန်ဵအာဵစဉ်ဆက်မြပတ် ေလဴလာဆန်ဵစစ်ြခင်ဵနှင်ဴ အကဲြဖတ်သဳုဵသပ်ြခင်ဵ 

  ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် တိုဵတက် 

မှုအေြခအေနမျာဵအာဵ စနစ်တကျကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ အကဲြဖတ် ကပါမည်။ အစကနဦဵ၌ ကကီဵ ကပ် 

စစ်ေဆဵအကဲြဖတ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵကုိ ရိုဵရှင်ဵလွယ်ကူေသာ နည်ဵလမ်ဵမျာဵြဖငဴ် ေဆာင်ရာက်ပါမည်။ 
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သုိ္ဓမှသာ ရည်ရာယ်သည်အဴတိငု်ဵ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ အကဲြဖတ်သည် ဴလုပ်ငန်ဵကုိ ြပီဵေြမာက်ေအာင် 

ေဆာင်ရာက်နိုင်ပါလိမဴ်မည်။ 

 လူထုဗဟုိြပ့၍ အာဵလုဳဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေသာ နည်ဵလမ်ဵကို လက်ကိုင်ကျငဴ်သဳုဵသည်ဴအေလျာက် ကျွနု်ပ်တို္ဓသည် ေကျဵရာာ 

ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ရာတွင် ေကျဵရာာအတွင်ဵရိှှ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ၊ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵ တက်ကကစွာ အတူဵပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရာက်ပါမည်။ ဤသုိ္ဓေဆာင်ရာက်နုိင်ရန် သင် ဴ

ေတာ်ေသာ အဖွဲနအစည်ဵစနစ်၊ လုပ်ထုဳဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တည်ေဆာက်ပါမည်။ 

(၁၁-၁) ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵပခင်ဵ(Monitoring) 

အထူဵသြဖငဴ်ကျွနု်ပ်တုိ္ဓသည်ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေကျဵရာာဖဳွနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်၏လုပ်ငန်ဵ 

ပုိင်ဵဆုိင်ရာတိုဵတက်မှု   (physical progress)နှင် ဴ   ေငွေ ကဵဆုိင်ရာတိုဵတက်မှု 

(financial progress)တို္ဓကုိ စနစ်တကျ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵပါမည်။   

၄င်ဵစစ်ေဆဵြခင်ဵကုိ (၃)လပတ်အစီအစဉ်ြဖငဴ် ေဆာင်ရာက်ပါမည်။ ကကီဵ ကပ် 

စစ်ေဆဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵကုိ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေကာ်မတီ၏စီစဉ်မှုြဖင်ဴသက်ဆိုင်ရာ 

စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵအလုိက်တာဝန်ယူေဆာင်ရာက်ေနေသာ အဖွဲနအသီဵသီဵ၊ ေကာ်မတီ 

အသီဵသီဵတို္ဓက မိမိတို္ဓတာဝန်ကျရာ ကဏ္ဍအလိုက်  စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ပါမည်။ 

အဖွဲနအသီဵသီဵ၊ေကာ်မတီအသီဵသီဵသည်မိမိတို္ဓ၏ စီမဳကိန်ဵဆုိင်ရာကနဦဵ 

သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ(Baseline)ရရိှေအာင် ေဆာင်ရာက် ကပါမည်။ ယင်ဵအ 

ေြခခဳသတင်ဵအချက်အလက်မျာဵသည် စီမဳကိန်ဵ၏တုိဵတက်မှုကိုတိငု်ဵတာမည်ဴ 

အညွှန်ဵကိန်ဵ(indicator)မျာဵြဖစ်ပါမည်။ (၃)လပတ်ကုန်ဆဳုဵချန်ိတုိင်ဵတွင်ေကာ်မတီ 

နှငဴ်အဖဲွနအသီဵသီဵသည်၄င်ဵတုိ္ဓကကီ  ဵကပ်စစ်ေဆဵေတွနရိှမှု အစီရင်ခဳစာ(monitoringreport) 

ကုိရာာလူထုအစည်ဵအေဝဵ၌ အစီရင်ခဳတင်ြပပါမည်။ ဆက်လက်ညှိနှိုင်ဵေဆာင်ရာက် 

ရမည်ကိဴစ္စမျာဵကုိေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵမှုေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်ပါမည်။ (၃)လပတ်ကကီဵ 

 ကပ်စစ်ေဆဵမှုအစီရင်ခဳစာသည်   ေအာက်ပါအချက်မျာဵအေပ္ဒ ဦဵတည်ပါမည်- 

  (က) လုပ်ငန်ဵပုိင်ဵဆုိင်ရာတိုဵတက်မှု( Physical progress) 

 စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ငန်ဵပုိင်ဵတုိဵတက်မှုနှငဴ် ြပီဵေြမာက်မှုအတုိင်ဵအတာ 

 အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ကက့ဳေတွနရေသာ အခက်အခဲအဟန့်အတာဵ 

 မျာဵနှင်ဴ ြပ့ြပင်သင်ဴေသာအဆုိြပ့ချက်မျာဵ၊ 

 ြပ့ြပင်ေြပာင်ဵလဲေဆာင်ရာက်ရန် လုိအပ်ေသာဖဳွနြဖိ့ဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် 

စီမဳကိန်ဵမျာဵ (ခ) ေငွေ ကဵဆုိင်ရာတိုဵတက်မှု(Financial progress) 
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 ေငွသာဵနှငဴ်ေငွသာဵမဟုတ်ေသာအရင်ဵအနှီဵလိုအပ်ချက်မျာဵစုစည်ဵြပီဵစီဵမှု 

 (မူလလျာထာဵချက်နှငဴ် နှိုင်ဵယှဉ်၍)၊ 

 (၃)လပတ်ကုန်တွင်ရိှေသာေငွသာဵနှင်ဴ အြခာဵပစ္စည်ဵ လက်ကျန်၊ 

 ေငွသာဵနှငဴ်ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ အရင်ဵအြမစ်မျာဵစုေဆာင်ဵရာတွင် 

 ကက့ဳေတွနေနရေသာအခက်အခဲမျာဵ၊ ြပဿနာမျာဵ၊  

 ေငွေ ကဵစုေဆာင်ဵ ြပင်ဆင်မှုတိုဵတက်ရန် အဆုိြပ့နည်ဵလမ်ဵမျာဵ၊  

 ေကျဵ ရာာဖဳွနြဖိ့ဵ ေရဵေကာ်မတီသည်(၃)လပတ်   ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမှုအစီရင်ခဳစာ 

အနှစ်ချ့ပ်ကုိ    ြပ့စုြပင်ဆင်ြပီဵ   သက်ဆုိင်ရာေကျဵရာာအပု်စုဥက္ကဌနှငဴ် သက်ဆုိင် 

ရာ ြမိ့နနယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵသုိ္ဓ အစီရင်ခဳေပဵပို္ဓပါမည်။ ၄င်ဵအစီရင်ခဳစာတွင် အခက် 

အခနှဲငဴ်   ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵမှုမျာဵ၊ ေကျဵရာာသူ/သာဵမျာဵ   ြပ့ြပင်ေြပာင်ဵလဲ ေဆာင် 

ရာက်မညဴ်အစီအစဉ်မျာဵ၊လုိအပ်ေသာအကူအညီအေထာက်အပဳဴမျာဵစသည်တို္ဓ ပါဝင် 

ပါမည်။ 

 (၁၁-၂ ) နှစ်ပတ်လည်ေကျေးဵရာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အကဲပဖတ်ပွဲ 

စီမဳကိန်ဵကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုန်ဆဳုဵချနိ်တွင်စီမဳကိန်ဵ၏  တိုဵတက်မှုအေြခ 

အေနကိ ု ဘက်စဳုရှုေထာငဴ်မှ  ြပန်လည်သဳုဵသပ်အကဲြဖတ် ကပါမည်။ ဤနှစ်ပတ်လည် 

သဳုဵသပ်ေတွနဆဳုပဲွ၏ရည်ရာယ်ချက်မှာကျွန်ုပ်တို္ဓေဆာင်ရာက်ေသာ ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ တုိဵတက်မှုအေြခအေနမျာဵကုိ ေအာက်ပါအဖဲွနအစည်ဵ/ ပုဂ္ဂိ့လ်မျာဵ 

အာဵ ကျွနု်ပ်တို္ဓေကျဵရာာက    ဖိတ် ကာဵအသိေပဵတင်ြပနုိင်ေသာ   အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ဖန်တီဵနိုင်ရန် ြဖစ်ပါ သည်။ ဖိတ် ကာဵမညဴ်အဖွဲနအစည်ဵမျာဵမှာ- 

 ေကျဵရာာအုပ်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵအဖဲွန၊ြမိ့နနယ်အုပ်ချ့ပ်ေရဵနှငဴ်အြခာဵသက်ဆုိင်ရာ

အဖွဲန အစည်ဵမျာဵေငွေ ကဵထည်ဴဝင်သူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵ)၊ 

သတင်ဵ မီဒီယာမျာဵ၊ ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအဖဲွနအစည်ဵမျာဵစသည်တို္ဓြဖစ်ပါသည်။ 

နှစ်ပတ်လည်သဳုဵသပ်ပဲွမှ ကျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏ ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵမိတ်ဖက်အဖဲွနအစည်ဵမျာဵနှငဴ် 

အြခာဵပါဝင်သက်ဆိုင်သူမျာဵထဳမှ  အကကဳြပ့ချက်၊သုဳဵသပ်ချက်မျာဵ  ရယူ 

နိုင်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵကိုလည်ဵရရိှပါမည်။  ဤအကကဳြပ့ချက်မျာဵြဖငဴ်   

ကျွနု်ပ်တို္ဓ၏  ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ကို ြပန်လည်ြပ့ြပင်ေဆာင်ရာက်နိုင်မည် 

ြဖစ်ပါသည်။ 
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(၁) ေကျေးဵရာ လူမှုစီဵပွ ဵေရဵအေပခအေန 

(က) လူဦဵေရနငှ်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရ အချေးက်အလက်မျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျေး ဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရာယ် ၂ ၆ ၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၂ ၆ ၁၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရာယ် ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရာယ် ၂၆ ၂၃ ၄၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အဴရာယ် ၁၄၁ ၁၅၂ ၂၉၃ 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက် သက်ကကီဵရာယ်ကကီဵ ၁၆ ၂၄ ၄၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၀၇ ၂၂၂ ၄၂၉ 

စုစုေပါင်ဵအိမ်ေထ င်စု ၁၀၁ 

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာာအပု်စု အပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။    

 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။ သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် အမိ်ေြခ(၁၀၁)အမိ်ရှိ၍ လူဦဵေရ(၄၂၉)ေယာက် 

ရှိေသာေ ကာင်ဴ အမိ်ေထာင်စုတစ်ခုတွင် ပျမ်ဵမျှလူဦဵေရ(၄)ေယာက်ေနထိငု်ေ ကာင်ဵ ေတနွရှ ိ

ရသည်။ေကျဵရာာအတွင်ဵ နုိ္ဓစို္ဓအရာယ်(၂%)၊ (၅)နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ်(၄%)၊ မူလတန်ဵနှင်ဴ 

အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရာယ်(၁၆%)၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အဴရာယ်(၆၈%)နှငဴ် သက်ကကီဵ 

ရာယ်ကကီဵ(၁၀%)ရှိပါသည်။ 
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(ခ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အ ဵ  

(ခ-၁) လုပ်သ ဵအင်အ ဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေး ိုဵအစ ဵ 

ဇယာဵ(၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိ့ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်ေငွရလုပ် 
ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ အပခ ဵ 
ဝင်ေငွရလုပ် 

ငန်ဵအပဖစ်လုပ် 
ကုိင်သ(ူဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချေးက်ကုိ      

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုသ  

ေရာဵရန်။) 

အိမ် 

ေထ င် 
စ ု

မိသ ဵစု 

ဝင် 
လုပ်အ ဵ 

စိုက်ပျေး ိုဵစီဵပွ ဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

၁ 

လယ်ယ စိုက်ပျေး ိုဵေရဵ     

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ ၂၆ ၂၆  ြမငဴ်       လတ်   နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၇၄ ၇၄ ၃၀ ြမငဴ်       လတ်       နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆ န် ေမွဵပမူေရဵ     

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ   ၃၀ ြမငဴ်        လတ်      နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်        လတ်       နိမ်ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေး ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသ  ေရသတ္တဝါမျေး ဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်        လတ်       နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်        လတ်       နိမ်ဴ 

၄ 

သစ်ေတ လုပ်ငန်ဵ     

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်       လတ်       နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်       လတ်       နိမ်ဴ 

စုိကပ်ျေး ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသ  အပခ ဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖ ်ေရဵ၊ေကျေး က်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘ ဝအရင်ဵအပမစ်မျေး ဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ     

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 

  လျှပ်စစ်၊ ဓ တ်ေငွ့နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

၇ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 

 အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်         လတ်      နိမ်ဴ 
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စဉ် 

 
 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

 
အဓိက အလုပ်အကုိင် 

 

အဓိက 
ဝင်ေငွရလုပ် 
ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ အပခ ဵ 
ဝင်ေငွရလုပ် 

ငန်ဵအပဖစ်လုပ် 
ကုိင်သ(ူဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ချေးက်ကုိ      

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုသ  

ေရာဵရန်။) 

အိမ် 
ေထ င် 

     စ ု

မိသ ဵစု 
ဝင် 

လုပ်အ ဵ 

၈ 

ေဆ က်လုပ်ေရဵ၊လက်သမ ဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ   ၁၀ ြမငဴ်      လတ်     နိမ်ဴ  

၉ 

 

ယ ဉ်၊ စက်ကိရိယ နှင်ဴ တ ရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျေး ဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေးင်ပည ရှင်မျေး ဵ(ဆပဳပင်၊အလှပပင်၊အပ်ချေးုပ်၊အင်ဂျေးင်နီယ ၊သင်တန်ဵေပဵသူစသည်) 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်      လတ်     နိမ် ဴ 

၁၁ 

လကလ်ီ-လကက် ဵ ေရ င်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်     လတ်      နိမ် ဴ

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင် ဴစ ဵေသ က်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်      လတ်     နိမ် ဴ

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်      လတ်     နိမ် ဴ

၁၃ 

ပို္ဓေဆ င်ေရဵ၊ သုိေလှ င်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်       လတ်     နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်       လတ်     နိမဴ် 

ေငွေချေးဵဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန်ဵ(ဘဏ်နှင်ဴေငွေချေးဵပခင်ဵအပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန်ဵ) 

၁၄ ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ်       လတ်     နိမဴ် 

 အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်       လတ်     နိမဴ် 
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စဉ် 

 
 
 
 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 
ဝင်ေငွရလုပ် 
ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ  
အပခ ဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵအပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 

(မှတ်ချေးက်ကုိ      
ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုသ  

ေရာဵ ရန်။) 

အမိ် 
ေထ င် 

    စ ု

မိသ ဵစု 
ဝင် 

လုပ်အ ဵ 

 
 

၁၅ 

အမိ်ခခဳေပမ၊ ယ ဉ်၊ စက်ကိရိယ ၊ ေရ င်ဵဝယ်ဌ ဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ ်    နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်      လတ ်   နိမ်ဴ 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆ င်မှုလုပ်ငန်ဵမျေး ဵ (အပု်ချေးုပ်ေရဵ၊က ကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်      လတ ်  နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်     လတ ်   နိမ်ဴ 

၁၇ 

ပည ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်    လတ်     နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

၁ ၂ ၃ 
ြမငဴ်     လတ ်   နိမ်ဴ  

၁၈ ကျေးန်ဵမ ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ ်   နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်    လတ်    နိမဴ်  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်     လတ ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်    လတ်    နိမဴ် 

၂၀ အမိ်မျေး ဵတွင် အငှ ဵလိုက်လပု်သူမျေး ဵနှငဴ် အမျေး ိုဵအမည် မေဖ ်ပပနုိင်ေသ  လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ     

 အလုပ်သမာဵ/ ကျပန်ဵ/ 
ရာသီအလိကု် အလုပ်သမာဵ   ၂၀  
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စဉ် 

 
 

လုပ်ငန်ဵမျေး ဵ 

အဓိက 
အလုပ်အကိုင် 

အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသ  အပခ ဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
(မှတ်ချေးက်ကုိ      

ေသချေး စွ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရ တစ်ခုသ  

ေရာဵ ရန်။) 

အမိ် 
ေထ င် 

စ ု

မိသ ဵစု 

ဝင် 
လုပ်အ ဵ 

၂၁ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျေး ဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျေး ဵတွင် လုပ်ကုိင်သူမျေး ဵ 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်ဵ    ြမငဴ်    လတ ်   နိမဴ် 

အလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    ြမငဴ်    လတ ်   နိမဴ် 

 စုစုေပါင်ဵ ၁၀၁ ၁၀၂ ၉၃  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာာအပု်စု အပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိ အေြခြပ့ေသာ ေကျဵရာာ 

တစ်ခုြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ ကုိယ်ပိုင်လယ်ယာလုပ်ကိုင်သူမျာဵနှင်ဴ အငှာဵလိကု်လပု်သူမျာဵရှိသည်။ 

ပန်ဵရဳလုပ်သာဵ အနည်ဵငယ်နှငဴ် ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိသည်။ 

 (ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျေး ဵ၊ မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျေး ဵဆဳုဵလပု်အ ဵခနှုန်ဵထ ဵ 

ဇယာဵ (၃) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊ မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတကွ် 

ပုဳ 

အမျေး ဵဆဳုဵ(ကျေးပ်) အနည်ဵဆဳုဵ(ကျေးပ်) 

ကျေး ဵ မ ကျေး ဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျ ိ့ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရိစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ိ့/ ေရငန် 

ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 
သတ္တ့တူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက် 

ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴသဘာဝ 
အရင်ဵအြမစ်မျာဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွက ်

ပုဳ 

အမျေး ဵဆဳုဵ(ကျေးပ်) အနည်ဵဆုဳဵ(ကျေးပ်) 

ကျေး ဵ မ ကျေး ဵ မ 

၇ 
ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သဳုဵ 
ပစ္စည်ဵမျာဵြပင်ဆင်ေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵေရာင်ဵ 
ဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ(ဆဳပင်အ
လှြပင်၊အပ်ချ့ပ်၊အင် 
ဂျင်နီယာ၊သင်တန်ဵေပဵသူ 
စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှငဴ်စာဵေသာက်ဆိငု် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵအပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ်ချေးက် (၁) လခစ ဵ အလုပ်သမ ဵမျေး ဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

   (၂) န ရတီွက်ပဖင်ဴရေသ အလုပ်သမ ဵမျေး ဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ=(တစ်န ရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ လယ်ယာလုပ်သာဵမျာဵသည် သီဵနဳှစိုက်ပျ ိ့ဵချနိ်နှငဴ် ရိတ်သိမ်ဵချနိ် 

မျာဵတွင် အလုပ်ေန့စဉ်မရရှိ ကေပ။ ေဆာက်လပု်ေရဵအလုပ်သမာဵမျာဵသည်လည်ဵ ေန့စဉ်ေန့ 

တိုင်ဵ အလုပ်မရရှိ ကပါ။ ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် လယ်ယာလုပ်သာဵ(ေန့စာဵ)အချ ိ့နနှင်ဴ ေဆာက ်

လုပ်ေရဵလုပ်သာဵ(ေန့စာဵ)အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။  

 (ဂ) သဘ ဝအရင်ဵအပမစ်မျေး ဵ 

(ဂ-၁) စုိက်ပျေး ိုဵနိုင်ေသ  ေပမဧရယိ  

ဇယာဵ(၄) ေကျဵရာာ၏ စုိက်ပျ ိ့ဵေြမပိုင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေး ိုဵအစ ဵ ဧရိယ (ဧက) ေပမဆီလွှ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရာဵရန်) 

လယ်ေြမ ၁၈၇ ေကာင်ဵ                          သင် ဴ              ညဳ ဴ

ယာေြမ/ေတာင်ယာေြမ - ေကာင်ဵ                          သင် ဴ                 ညဳဴ 

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၂၀ ေကာင်ဵ                          သင် ဴ              ညဳ ဴ

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ - ေကာင်ဵ                          သင် ဴ                 ညဳဴ 
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ေပမအမျေး ိုဵအစ ဵ ဧရိယ (ဧက) ေပမဆီလွှ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရာဵရန်) 

ဓနိေတာေြမ - ေကာင်ဵ                          သင် ဴ                 ညဳဴ 

စာဵကျက်ေြမ - ေကာင်ဵ                          သင် ဴ                 ညဳဴ 

ေြမလွတ်ေြမလပ် - ေကာင်ဵ                          သင် ဴ                 ညဳဴ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၀၇  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု  ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ ၊    

    လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၃) လယ်ယာေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 

       (၄) ေကျဵရာာအပု်စု အပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် လယ်ေြမပိုင်ဆုိင်သူ(၂၆)ဦဵရိှ၍  စုစုေပါင်ဵ 

လယ်ေြမ(၁၈၇)ဧက ပိုင်ဆုိင်ထာဵသည်။ ေြမဆီလွှာအမျ ိ့ဵအစာဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ြပီဵ 

မိုဵရာသီတွင် စပါဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵရာသီတွင် မတ်ပဲစိုက်ပျ ိ့ဵ ကသည်။အိမ်ေထာင်စု အမျာဵစုတွင် 

ဉယျာဉ်ခခဳေြမမျာဵရှိ၍ ကွမ်ဵကုိသာ အဓိကထာဵစိုက်ပျ ိ့ဵ ကပါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓ တ်သတ္ထုနှင်ဴအပခ ဵသဘ ဝရင်ဵပမစ်မျေး ဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္ထ့နှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိ့ဵအစာဵ 
ေကျေးဵရာ နှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေးင်တွင် 

သဘ ဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရှိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရာဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ 
ေရာဵရန်) 

သတ္တ့နှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်သ
ယဳဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွန၊ ေရနဳ၊ 
ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ      သင်ဴ          နည်ဵ     မရိှ  လွယ်        ခက် 

အသဳုဵမြပ့နိုင်ပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျာဵ      သင်ဴ          နည်ဵ     မရိှ  လွယ်        ခက် 

အသဳုဵမြပ့နိုင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ိ့ဵစိတ်မျာဵ(နွာဵ

စာ၊ ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵ) 

မျာဵ      သင်ဴ         နည်ဵ    မရှိ လွယ်         ခက်   

      အသဳုဵမြပ့နုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရိစ္ဆာန်မျ ိ့ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ      သင်ဴ         နည်ဵ    မရှိ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအုပ်ချ့ပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာတွင် သဘာဝတွင်ဵထွက် ပစ္စည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ေကျာက်၊ သဲ၊ 

ေကျာက်စရစ်အရင်ဵအြမစ်မျာဵ လုဳဵ ဝမရှိပါ။ ေဆဵဘက်ဝင် သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵလည်ဵ မရှိ 
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သေလာက်ပင် နည်ဵပါဵပါသည်။သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိ့ဵစိတ်မျာဵမှာမူ ေကျဵငှက်မျ ိ့ဵစိတ် အနည်ဵငယ် 

ကိ ုေတနွရှိရပါသည်။ 

 (ဃ)  ဥစ္စ ဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေြခအေန 

အေ က င်ဵအရ  

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသ  
အိမ်ေထ င်စု 

အလယ်အလတ် 
ရိှေသ အိမ်ေထ င်စု 

ဆင်ဵရဲေသ  
အိမ်ေထ င်စု 

အလွန်ဆင်ဵရဲေ
ော  

အိမ်ေထ င်စု 

ေြမယာပိုင်ဆုိင်မှု ၅ဧကနှငဴ်အထက် ၅ဧကေအာက် ေြမယာမဲဴ ေြမယာမဲဴ 

အိမ်အေြခအေန တိုက်ခ ဳ သွပ်မိုဵပျဉ်ေထာင် ဓနိမိုဵထရဳကာ ဝါဵအိမ် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပိုင်ဆိုင်မှု 

မျာဵ သငဴ် နည်ဵ မရှ ိ

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

လယ်၊ခခဳ လယ်၊ခခဳ လယ်ယာလုပ်သာဵ ကျပန်ဵေန့စာဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၂(၁၁.၈၈%) ၄၃(၄၂.၅၇%) ၂၅(၂၄.၇၅%) ၂၁(၂၀.၇၉%) 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရာာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵြပ့လုပ်ြခင်ဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။  ။ ေကျဵရာာ၏ဥစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှတ်ချက်အရ ေကျဵရာာတွင် ဆင်ဵရဲသာဵ 

အမိ်ေထာင်စုအလွန်မျာဵြပာဵြပီဵ အဓိကစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူနည်ဵပါဵကာ ကျပန်ဵဝင် 

ေငွရလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵြပာဵသြဖငဴ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ အေထာက်အကူြပ့သင်တန်ဵ 

မျာဵ၊ကုန်ထတု်လပု်မှုသင်တန်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ေပဵရန်ရာာသာဵမျာဵ ဆန္ဒရှိေန ကပါသည်။  
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(င) ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁) ဝမ်ဵစ  ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ 

(ဉစ္စာဓနအဆငဴ် ‘၃’ နှင် ဴ‘၄’ အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချေးန်ိက လ 
အမိ်ေထ င်စု 
အေရအတွက် 

ေပဖရငှ်ဵသည်နဴည်ဵဗျေးူဟ  (ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလိကု် 
အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်ြပရန်) 

 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

၁၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ =  

အစာေလျှာဴစာဵ                =  

အေထာက်အပဳဴယူ            =  

ေချဵယူ                           = ၈ 

လုပ်အာဵခကကိ့ယူ             = ၇ 

 

၃ လနှင်ဴ 

၆လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

 

၁၅ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ =  

အစာေလျှာဴစာဵ                =  

အေထာက်အပဳဴယူ             =  

ေချဵယူ                           = ၇ 

လုပ်အာဵခကကိ့ယူ             = ၈ 

 

၆လမှ 

၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

 

၁၆ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ =  

အစာေလျှာဴစာဵ                =  

အေထာက်အပဳဴယူ             =  

ေချဵယူ                           = ၈ 

လုပ်အာဵခကကိ့ယူ             = ၈ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအုပ်ချ့ပ် ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ဇယာဵ(၇)အာဵ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ြပရန်မလိုပါ။ 
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(င-၂) ကူညေီစ ငဴ်ေရ ှက်မှုအထူဵ လိုအပ်ေသ  အပု်စုမျေး ဵ၏ ထိခိက်ုလယ်ွမှုအေပခအေန 

ဇယာဵ(၈) ကူညေီစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵ လိအုပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ ထိခိကု်လယ်ွမှုအေြခအေန 

အေ က င်ဵအရ  ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရာယ်အုိ(၆၄)နှစ်နှငဴ်အထက် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရာာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိ့လ် - - - 

 အမိ်ေထ င်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၅ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖို/တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အြခာဵေဒသသုိ္ဓ ကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက် 

ေနထိငု်လပု်ကုိင်ေနသည်ဆဴင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု 
၁ 

ရင်ဵြမစ်.... ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာမှေစာင်ဴေရှာက်ထာဵေသာ သက်ကကီဵရာယ်အုိနှငဴ် မသန်စွမ်ဵပုဂ္ဂိ့လ် 
မျာဵ ဘုရာဵကုန်ဵေကျဵရာာတွင်မရိှပါ။ အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအနက်မှ 
မိသာဵစုဦဵေရ(၃)ဦဵနှင်ဴ အထက်ရှိေသာ အမိ်ေထာင်စု(၅)စု ရှိပါသည်။ 
(င-၃) ေကျေးဵရာ ၏ ထိခိကု်သက်ေရ က်လယ်ွမှု အေပခအေန 

ဇယာဵ(၉) ေကျဵရာာ၏ ထိခိကု်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေြခအေန 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှု အမျေး ိုဵအစ ဵ (အေပခအေန) ထိခိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရာဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ       မရှိ  

၂ သဘာ၀ရင်ဵြမစ်ရှာဵပါဵမှု(ေြမ၊စုိက်ပျ ိ့ဵေရ)      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ  

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ    

၄ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၆ မုန်တိုင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၇ ငလျင်      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ  

၈ မီဵေဘဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     
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စဉ် ထိခိကု်လယ်ွမှု အမျေး ိုဵအစ ဵ (အေပခအေန) ထိခိကု်လယ်ွမှု (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ေရာဵရန်) 

၁၀ ေြမြပိ့ြခင်ဵ၊ ေြမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵမှု      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ    

၁၁ သစ်ေတာြပ့န်ဵတီဵြခင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ    

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၁၃ တီဘီေရာဂါ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ    

၁၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၁၆ တိရိစ္ဆာန်ကူဵဆက်ေရာဂါကျေရာက်မှု      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၁၇ လူကုန်ကူဵြခင်ဵ      ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ     

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 
ခက်ခဲစသည် 

     ြမငဴ်         လတ်             နိမ်ဴ          မရှ ိ   

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသူ အနည်ဵငယ်သာရှိြပီဵ 

ကျန်သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်ကျေရာက်မှုမျာဵ ြဖစ်ပွာဵြခင်ဵမရိှပါ။ 

(င-၄) ထိခိက်ုသက်ေရ က်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိကု်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်သူဴမျာဵ 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရ က်မှု ခဳရနိုင်သည်သူဴမျေး ဵ 
ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမငဴ်         လတ ်          နိမ်ဴ     မရှိ 

၂ အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဆဴင်ဵရဲသည်အဴမိ်ေထာင်စု ြမငဴ်         လတ ်          နိမ်ဴ    မရှိ 

၃ ေြမယာမဲဴ၊ဆင်ဵရဲေသာေတာင်သူ  ြမငဴ်        လတ ်          နိမ်ဴ        မရှိ      

၄ 

 

သဘာ၀ေဘဵဒဏ်ဆုိဵရာာဵစွာ ကျေရာက်နိုင်ေသာ 

အမိ်ေထာင်စု/ကူဵဆက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွင် 
ေနထိငု်သူ 

 ြမငဴ်        လတ ်          နိမ်ဴ         မရှိ     

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    
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ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် ဉစ္စာဓနအဆင်ဴ(၃)နှငဴ်(၄)မ ှ အမိ်ေထာင်စုမျာဵရိှ 

ကေလဵသူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် လက်လပု် 

လက်စာဵ ကျပန်ဵမျာဵသည် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုကို ခဳစာဵရနုိင်သူမျာဵ ြဖစ် ကပါသည်။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် ဉစ္စဓနအဆင်ဴ(၃)နှင်ဴ (၄)မ ှအမိ်ေထာင်စုမျာဵရိှ 

ကေလဵသူငယ်မျာဵနှင်ဴ အမျ ိ့ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴ 

လက်လပု်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵသည် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုကို ခဳစာဵရနုိင်သူမျာဵြဖစ် ကပါသည်။ 

 

 

 

 

 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရ က်မှု ခဳရနိုင်သည်သူဴမျေး ဵ 
ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

၆ မေတာ်တဆမှု ြဖစ်နိုင်ေြခမျာဵေသာေနရာ (Prone to 
accident) တွင်ေနထိငု်သူမျာဵ 

ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ် စွန့်ခွာေရွှေနေြပာင်ဵခဳရသူမျာဵ(IDP) ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၈ ေြမနိမဴ်ပိုင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၀ လက်လပု်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်      နိမ်ဴ           မရိှ 

၁၁ လူနည်ဵစုလမူျ ိ့ဵမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင်ေနထိငု်သူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိငု်သူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၇ ေရွှေနေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်        နိမဴ်          မရှိ    

၁၈ ကာဵေမာင်ဵြပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမငဴ်         လတ ်         နိမ်ဴ      မရှိ 
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 (၂) ေကျေးဵရာ ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျေး ဵအေပခအေန 

(က-၁)ေကျေးဵရာ အတွင်ဵရှိလထူုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရာာအတွင်ဵရိှ လူထုအေြခြပ့အဖဲွနအစည်ဵမျာဵ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵအပု်စု။ 

အပု်စုအမျ ိ့ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွဲန၊ ေငွစုေငွေချဵအဖဲွန စသညဴ။် 
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲန - ဥပမာ - အမျ ိ့ဵသမီဵအဖဲွန၊ လူငယ်အဖွဲန၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲန။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲန။ 
ဦဵေဆာင်ဖွဲနစည်ဵသူမျာဵ 
(၄) ေကျဵရာာလူထုကိုယ်တိုင် 

(၅) ြပင်ပအဖွဲနအစည်ဵ 
 

 
စဉ် 

 

အဖွဲ့အစည်ဵ
အမည် 

အမျေး ိုဵအစ ဵ         
(မှန်ရ တစ်ခု 

ကိုသ  

ေရာဵ ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
 

လုပ်ငန်ဵတ ဝန် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်ေရာဵနုိင်သည်) 

စွမ်ဵေဆ င် 
နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခ ုကုိသာ 
ေရာဵရန်) 

 

ကျေး ဵ 

 

မ 

 

ေပါင်ဵ 

 
 

၁ 

 
သာသနာဴ 
ဂဏု်ရည် 

ဆွမ်ဵေလာင်ဵ
အသင်ဵ 

 
 
၁     ၂     ၃  

 
 

၅ 

 
 

၁၀ 

 
 

၁၅ 

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵ    
သာေရဵ/နာေရဵ၊ 
လူမှုဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ 
လုခဳခ့ဳေရဵနှင်ဴ 

ကာကွယ်ေရဵ  

 
 

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ    
ညဴဳ 

 

 
၂ 

 

 
ေကျဵရာာဖွဳန 

ြဖိ့ဵေရဵေစျဵ 
အဖွဲန 

 

 
၁     ၂  ၃ 

 

 
၁၀ 

 

 
၅ 

 

 
၁၅ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ    
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵ    
သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ  
လဳုခခ့ဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ   

 

 
ေကာင်ဵ 
သင်ဴ   
ညဴဳ 
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အဖွဲနစွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှုအေြခအေန 
(၆) ေကာင်ဵ - လွန်ခဲဴေသာနှစ်က ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵရည်မှန်ဵချက် (၁-၂) ခု ေအာင်ြမင်မှု ရရှိခဲဴ။ 

ပုဳမှန်အစည်ဵအေဝဵ ကျင်ဵပြခင်ဵနှငဴ် တက်ေရာက်မှုေကာင်ဵ၊  မှတ်တမ်ဵမျာဵကုိ စနစ်တကျ 

ထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရိှြခင်ဵ၊ ေကျဵရာာတွင်ဵရိှ အြခာဵအဖွဲနအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ညှနိှိုင်ဵေဆာင်ရာက်မှု 
ရှိြခင်ဵ။ 

(၇) သငဴ် - လွန်ခဲဴေသာနှစ်က ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵရည်မှန်ဵချက် (၁-၂) ခု ေအာင်ြမင်မှု ရရှိခဲဴ။ 
ပုဳမှန်အစည်ဵအေဝဵ ကျင်ဵပြခင်ဵနှင်ဴ  အသင်ဴအတင်ဴ တက်ေရာက်မှုရှိ၊  မှတ်တမ်ဵအချ ိ့န 

စနစ်တကျ ထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရှိြခင်ဵ။ 
 (၈) ညဴဳ (အာဵနည်ဵ) - ကက့ဳသလို အစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပြခင်ဵ၊ မှတ်တမ်ဵအချ ိ့နသာ 
ထိန်ဵသိမ်ဵထာဵရိှြခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတနွရှိချက်။       ။သရက်ပင်လေှကျဵရာာတွင်သာသနာဴဂဏု်ရည် သဳဃာဴဒါနဆွမ်ဵေလာင်ဵ 

အသင်ဵဝင်မျာဵနှင်ဴ သရက်ပင်လေှကျဵရာာ ဖဳွနြဖိ့ဵေရဵေစျဵတန်ဵကုိ စီမဳေဆာင်ရာက်လျက်ရှိေသာ 
အဖွဲနအစည်ဵတစ်ခုရှိပါသည်။ 
(က-၂) ေကျေးဵရာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆ င်ရာက်ေနေသ  ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျေး ဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာ ြပင်ပအဖဲွနအစည်ဵမျာဵ 

 
စဉ် 

 
အမည် 

 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေး ိုဵအစ ဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတ ဝန်
မျေး ဵနှင်ဴအစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်
ေရာဵနုိင်သည်) 

 
၁ 

 
Pact Myanmar 

 
၁    ၂ ၃    ၄     ၅      ၆     ၇ 

ပညာေရဵ         ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵ    
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳနြဖိ့ဵေရဵ  

ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 

(၁) ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွဲနအစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၂) အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲနအစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၃) အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲနအစည်ဵ 
(၄) ဘက်ေပါင်ဵစုဳဖဳွနြဖိ့ဵေရဵ အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲန၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖွဳနြဖိ့ဵေရဵဘဏ်) 
(၅) ကဏ္ဍအလိုက် ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအဖဲွနအစည်ဵ (ဥပမာ - UK Aid, GIZ စသညဴ်) 
(၆) ပရဟိတအဖွဲန (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇) ပုဂ္ဂလကိအဖွဲနအစည်ဵမျာဵ 
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် Pact Myanmar မှ လက်လပု်လက်စာဵ 

ဆင်ဵရဲသာဵ အချ ိ့နအာဵ သင်ဴေလျာ်ေသာ ပမာဏြဖငဴ်ေငွထတု်ေချဵေပဵြခင်ဵ ရှိပါသည်။ 

 

(ခ) စီဵပွ ဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(ခ-၁) သီဵနှဳထတု်လပု်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျေး ိုဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရာာ၏စိုက်ပျ ိ့ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေြမယာပိုင်ဆုိင်သည်အဴမိ်ေထာင်စု 

စဉ် ေပမပိုင်ဆုိင်မှုအရာယ်အစ ဵ အမိ်ေထ င်စုအေရအတွက် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေးက် 

၁ ေြမယာမဲဴ ၄၆ ေြမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၃၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၁၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၇ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေးဵရာ ရိှအိမ်ေထ င်စု 
စုစုေပါင်ဵ 

၁၀၁ 
 

ရင်ဵြမစ်…(၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရာာအပု်စုအုပ်ချ့ပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် စိုက်ပျ ိ့ဵေြမမရိှေသာ ေြမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စု (၄၆℅)နှင် ဴ

ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ (၃၃℅)ရှိပါသည်။ ေတာင်သူလတန်ှင်ဴ ေတာင်သူကကီဵဦဵေရမှာ (၁၂℅) သာ 

ရှိပါသည်။ 

(၂.၂.၁.၂) အစိုဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလကိေရအရင်ဵအပမစ်မျေး ဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဧဴရယိ  

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရာာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် ရင်ဵပမစ် 
ေရ 

ေသ က် 
(ဧက) 

ရရိှနိငု်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ရ သီအလိကု် 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

လုေဳလ က်မှု  (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်) 

၁ ဆည် 
 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 
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စဉ် ရင်ဵပမစ် 
ေရ 

ေသ က် 
(ဧက) 

ရရိှနိငု်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ရ သီအလိကု် 
(မှန်ရ တစ်ခုကိုသ ေရာဵ ရန်) 

လုေဳလ က်မှု  (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရ တစ်ခုကိုသ ေရာဵ ရန်) 

၃ ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၄ ေရသငွ်ဵ 
ေြမာင်ဵ 

 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ        မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၆ လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ     ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ          မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလိကု် 
မေြဖဆုိပါ 

ရှိ        မရိှ         မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂)ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 

စိုက်ပျ ိ့ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။လယ်ေြမမျာဵသည် မိုဵရာသီတွင် သဘာဝမုိဵေရြဖငဴ် စပါဵစိုက်ပျ ိ့ဵ က၍ 

ေဆာင်ဵရာသီတွင် မတ်ပဲစိုက်ပျ ိ့ဵ ကပါသည်။ဉယျာဉ်ခခဳေြမမျာဵတွင် ေနွရာသီနှင်ဴ ေဆာင်ဵရာသီ၌ 

အဝီစိတွင်ဵမျာဵနှင်ဴ ေချာင်ဵေရကုိ သုိေလှာင်ထာဵေသာ ကိုယ်ပိုင်ေရကန်မျာဵမှ ေရကုိလဳုေလာက်စွာ 

သဳုဵစွဲနုိင် ကပါသည်။ 

 (၃) အဓိကသီဵနှဳမျေး ဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ(၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 
စိုက်  

 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျေး ိုဵ 
သည်ဴ 

က လ 

သွင်ဵအ ဵစု 
လိုအပ်ချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရာဵရန်) 

အပမတ်ရရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရာဵရန်) 

ယ ူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျေး ဵ 

ဆုဳဵ 
ပျေးမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

စပါဵ ၁၈၇ တင်ဵ ၅၀ ၉၀ ၇၀ ဇွန် စက်

တင်
ဘာ 

ြမင်ဴ်     လတ်   

နိမဴ် 

ြမင်ဴ်     လတ်   

နိမဴ် 
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သီဵနှဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စိုက်  

 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စိုက်ပျေး ိုဵ 

သည်ဴ 

က လ 

သွင်ဵအ ဵစု 

လိုအပ်ချေးက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာေရာဵရန်) 

အပမတ်ရရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာေရာဵရန်) 

ယ ူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျေး ဵ 

ဆုဳဵ 
ပျေးမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

မတ်

ပ ဲ

၁၈၇ တင်ဵ ၈ ၁၅ ၁၁.၅ ေအာ
က်
တို
ဘာ 

ေဖေဖာ်

ဝါရ ီ
ြမင်ဴ်     လတ်   

နိမဴ် 
ြမင်ဴ်     လတ်  

နိမဴ်  

ကွမ်ဵ ၂၀ ပိဿာ ၁၀  ၁၅  ၁၂.၅ ဇွန် ေဖေဖာ်

ဝါရီ 
ြမင်ဴ်     လတ်   

နိမဴ် 
ြမင်ဴ်     လတ်   

နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။လယ်ေြမမျာဵတွင် မိုဵရာသီ၌ စပါဵစုိက်ပျ ိ့ဵ၍ ေဆာင်ဵရာသီတွင် 

မတ်ပဲကုိအဓိကစုိက်ပျ ိ့ဵ ကသည်။စပါဵနှင်ဴ ပဲ အထွက်နှုန်ဵမှာ အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသည်။ ဉယျာဉ်ခခ ဳ

ေြမမျာဵတွင် အမျာဵအာဵြဖငဴ် ကွမ်ဵကုိသာ စိုက်ပျ ိ့ဵ ကပါသည်။ အြမတ်ရရိှမှုမှာ သီဵနှဳေစျဵေပ္ဒတွင် 

မူတည်ေနပါသည်။  

(၄) လယ်ယ သဳုဵစက်ကိရိယ မျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရာာ၏ စုိက်ပျ ိ့ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေး ိုဵအစ ဵ 
တစ်ဦဵချေးင်ဵ 

ပိုင် 
ရာ ပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှ ဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသ  ေတ င်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁၂ - - ၁၄ 

လကတ်ွန်ဵထွန်စက် - - - - 

အေစဴချကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ ခေလှ္ဓစက် - - - - 

ေရစုပ်စက် ၉ - -   - 

ေြခနင်ဵေရတင်စက် - - - - 

ြမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်ဵြမစ်…(၁)အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-လယ်သမာဵအပု်စု။ 
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင် ေတာင်သူ(၂၆)ဦဵရိှသည်အဴနက် ေတာင်သူ(၁၂)ဦဵတွင် 
ကိုယ်ပိုင်ထနွ်စက်ရှိ၍ မရှိသူ(၁၄)ဦဵမှာ ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ေရလိုအပ်ေသာ လယ်ေြမ 
ပိုင်ဆုိင်ထာဵသည်ဴ ေတာင်သူမျာဵက ေရစုပ်စက်မျာဵ ဝယ်ယူထာဵ ကပါသည်။ 

(၅) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ရငှ်ဵလင်ဵချေးက်  

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရာဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကုိ ချတ်ိဆက် 
စစ်ေဆဵြပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချက်မျာဵရိှပါက‘မေြဖဆုိပါ'ဟူေသာအကွက်ကုိေရာဵရန်။) 

သဘာ၀ေရေြမရာသီဉတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ    သင်ဴတငဴ်မျှတ  

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနိုင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ    သင်ဴတငဴ်မျှတ   

စိုက်ပျ ိ့ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ                   အသင်ဴအတင်ဴရှိ      

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵ၀န်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်        

သီဵနှဳမျ ိ့ဵေစဴရရှိနိုင်မှု မျ ိ့ဵေကာင်ဵမျ ိ့ဵသန့်မျာဵကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သီဵနှဳမျ ိ့ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  

သဘာဝေြမေဆွဵ/ဪဂနဲစ်ေြမ သဇာ 
နှငဴ်အြခာဵဪဂနဲစ်သွင်ဵအာဵ 
အပု်စုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်        ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 
အြခာဵဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်          ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်        

နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရသည်        ရနုိင်သည်      

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချ

နိုင်သည်       သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်     

ရင်ဵြမစ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-  လယ်သမာဵအပု်စု၊  

       (၂) သက်ဆုိင်ရာြမိ့နနယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။လယ်ယာေြမမျာဵအတွက် လိအုပ်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵအမျာဵစုကို ရရိှနိုင် 

ပါသည်။အခက်အခဲအချ ိ့နမှာ လယ်ယာလုပ်သာဵနည်ဵပါဵြခင်ဵနှင်ဴ လုပ်ခေစျဵနှုန်ဵြမငဴ်တက်၍ သီဵနဳှ 

ေစျဵနှုန်ဵနိမ်ဴကျြခင်ဵေ ကာင်ဴ လယ်သမာဵအမျာဵစုမှာ သိပ္ပဳနည်ဵကျစုိက်ပျ ိ့ဵရန် စိတ်အာဵထက်သန်မှု 

ေလျာဴပါဵေနသည်ကို ေလဴလာသိရှိရပါသည်။ 



49 
 

(၆) သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက် ပပဿန နှငဴ်အခက်အခဲမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

 
ပပဿန နှငဴ်အခက်အခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ(၁၇)နှင်ဴ(၁၈)ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ      ရာသီဥတုမမှန်      

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနိုင်မှု  လယ်ယာေြမတိုဵချဲနနိုင်မှုမရှိပါ                             
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည် 
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသင်ဴအတငဴ်ရှိသည်           မေြဖဆုိပါ   

စိုက်ပျ ိ့ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်              လုဳဵ ဝမရ               

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်             လုဳဵ ဝမရ                

သီဵနှဳမျ ိ့ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်              လုဳဵ ဝမရ               

သဘာဝေြမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာ 
နှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင်              လုဳဵ ဝမရ           

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓါတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 
အြခာဵဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင်              လုဳဵ ဝမရ               

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်              လုဳဵ ဝမရ          

နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူမရနုိင်             လုဳဵ ဝမရ           

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု သီဵနှဳေစျဵကွက်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန် 
စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရိှပါ             

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရာာဵစွာကျ   အသင်ဴအတငဴ်ကျ  အနည်ဵငယ်   
မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်…(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာြမိ့နနယ်အစိုဵရ 

ဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် အဓိကြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲနှစ်ခု ရိှပါသည်။ 

လုပ်သာဵအလွယ်တကူ မရရိှနိုင်ြခင်ဵနှငဴ် ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကျေရာက်မှု အနည်ဵငယ်ရိှြခင်ဵတို္ဓ 

ြဖစ်ပါသည်။ 
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 (ခ-၂)  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆ င်ရာက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ(၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင် 

ေနေသ အမိ်ေထ င်စု 
ေက င်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ - - 

နွာဵ ၅ ၆ 

နို္ဓစာဵနွာဵ - - 

ကျဲွ - - 

ြမင်ဵ - - 

ြမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ ် - - 

သုိဵ - - 

ဝက် ၂၃ ၄၃ 

 ကက် ၂၃ ၃၂၇ 

ဘ ဲ ၄ ၂၁ 

နွာဵေနာက် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ငါဵကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရချ ိ့ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ရင်ဵြမစ်… (၁)  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊  

  (၂)  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု။ 
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 

 ကက်၊ ဘဲနှင်ဴ ဝက်တို္ဓ ေမွဵြမူ ကပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵကဏ္ဍတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵကဏ္ဍထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက‘မေြဖဆုိပါ’ 

ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ                        အသင်ဴအတင်ဴ              မေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်    အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်      မေြဖဆုိပါ 

မျ ိ့ဵတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်ဵမီမှု မျ ိ့ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 

မျ ိ့ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူရနိုင်     

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစွာရနိုင်   ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်  

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵြမူေရဵ 

အစာေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်    မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည် 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်  

မေြဖဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 

ေရာင်ဵချနုိင်သည်         ထုတက်ုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနုိင်သည်  
မေြဖဆုိပါ    

အမိ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵေြမေနရာ 
လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရှိသည်     အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်    မေြဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက‘မေြဖဆုိပါ’ 
ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမအေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ        ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ       မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 
ဝယ်ယူရနိုင်သည်               မေြဖဆုိပါ          

ေချဵေငွ လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေချဵေငွရရှိနုိင်သည်      
ေချဵေငွရနိုင်သည်                       မေြဖဆုိပါ    

သွင်ဵအာဵစုလက်လမှ်ဵမီမှု လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်      
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်       မေြဖဆုိပါ     

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵ
လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ
ရနုိင်သည်  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အပု်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်         
မေြဖဆုိပါ   

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု  ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချ 
နိုင်သည်     

ထုတက်ုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်  
မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု  လွယ်ကူသည်      အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်    မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ ကက်၊ဘဲ နှင် ဴ ဝက်တို္ဓကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵြမူ ကရာ မိရုိဵဖလာ 
သဘာဝအတိငု်ဵ ေမွဵြမူ ကသည်ကိုသာ ေတနွရှိရပါသည်။ 
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 (၃) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သ ဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿန နှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျေး ဵ 
ဇယာဵ(၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

 

 

ပပဿန နှငဴ် အခက်အခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက်  
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါသည်          စာဵကျက်ေြမလုဳဵ ၀မရိှပါ        
မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်         ေရလုဳဵဝမရိှပါ             မေြဖဆုိပါ  

မျ ိ့ဵတိရိစ္ဆာန်လက်လမှ်ဵမီမှု မျ ိ့ဵေကာင်ဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

မျ ိ့ဵေကာင်ဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ        မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွ ေချဵေငွလယ်ွကူစွာမရနိုင်ပါ         ေချဵေငွလုဳဵဝမရပါ         

မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵ စသည်) ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ         

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ        မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ 

မရနုိင်ပါ    
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ           
မေြဖဆုိပါ   

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချနုိင်ပါ  
ထုတက်ုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါ        မေြဖဆုိပါ  

အမိ်ခခဳဝန်ဵအတွင်ဵေြမ 
ေနရာလုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရှိပါ     လုဳဵ ဝမရိှပါ      မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမအေနအထာဵ  

ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ           မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါ     လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ     
မေြဖဆုိပါ 
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ရင်ဵြမစ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂) ြမိ့နနယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန ၊ 

ြမိ့နနယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန 

 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။တစ်ပုိင်တစ်နုိင်သာ ေမွဵြမူ ကြခင်ဵြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ ထူဵြခာဵေသာ 

အခက်အခဲမရိှေပ။ 

 

 

 

 

 

 

 

ပပဿန နှငဴ် 

အခက်အခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက်  

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

ေချဵေငွ လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေချဵေငွမရပါ  

လုဳဵ ဝေချဵေငွမရပါ             မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု လက်လမှ်ဵမီမှု သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ           

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ             မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူအညီ 

နှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရပါ            နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချ့ပ်ေရဵဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ                 မေြဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချ 

နိုင်ပါ     ထုတက်ုန်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါ                               

မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ                     မေြဖဆုိပါ  
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 (ခ-၃)     စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသ  စီဵပွ ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ပျေး ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၂၂)စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 

ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 
‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

လုပ်အာဵအင်အာဵရရှိနုိင်မှု မျာဵ                  အသင်ဴအတင်ဴ           မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထုတက်ုန်မဟုတ်ေသာ 
အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ  ေရာင်ဵချ 
ရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်    ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴ    

မေြဖဆုိပါ     

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင် ရှိြခင်ဵ ေစျဵကွက်အေြခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည် 
သိရှိသည ်

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်    မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵ                      သင်ဴ              မေြဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵ                       သင်ဴ         မေြဖဆုိပါ  

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵ                       သင်ဴ         မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွ ရရှိနုိင်ြခင်ဵ လိသုေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွရရိှနိုင်သည် 
ေချဵေငွရနိုင်သည်              မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင် 
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ 
ြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵ တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
ရနုိင်သည်    မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပ့ 
နိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို တတ်ေြမာက် 

ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်       အသင်ဴအတင်ဴ        

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ   မျာဵ               အသင်ဴအတင်ဴ          မေြဖဆုိပါ 
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ရင်ဵြမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလ ေတွ့ရှိချေးက်။ ။စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမှာ သင်ဖျာယက် 

လုပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူအချ ိ့နရှိပါသည်။ အမိ်တွင်ဵမှုလပု်ငန်ဵ အမျ ိ့ဵအစာဵြဖစ်၍ ေစျဵကွက် 

ရှိေသာ လုပ်ငန်ဵြဖစ်သည်။ သုိ္ဓေသာ် ထုတက်ုန်ေစျဵအတက်အကျမျာဵ ရှိေသာေ ကာင်ဴ ဝင်ေငွ 

အသင်ဴအတင်ဴ ရိှေသာအဆင်ဴသာ ရှိပါသည်။ 

(၂) စုိက်ပျေး ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျေး ဵအတွက် ပပဿန နှငဴ်     
အခက်အခဲမျေး ဵ 
ဇယာဵ(၂၃)စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ 
အခက်အခဲမျာဵ 

ပပဿန နှငဴ် အခက်အခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

လုပ်အာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ              လုဳဵ ဝမရိှ                မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထုတက်ုန်မဟုတ်ေသာ 
အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ  ေရာင်ဵချ 
ရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ   ေစျဵကွက်မရှိ     မေြဖဆုိပါ     

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင် ရှိြခင်ဵ ေစျဵကွက်အေြခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည်  
လုဳဵ ဝနာဵမလည်                     မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဴဳ                    အလွန်ညဳဴ            မေြဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှိမှုနည်ဵသည်   ကုန် ကမ်ဵမရှိပါ   
မေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ                လုဳဵ ဝမရပါ       မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ရရှိနုိင်ြခင်ဵ လိသုေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငွမရရိှပါ          
ေချဵေငွမရပါ               မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင် 
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ 

ြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရပါ  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ                
မေြဖဆုိပါ 
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ပပဿန နှငဴ် အခက်အခဲမျေး ဵ 

ေဖ ်ပပချေးက်/ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက် ေရာဵနုိင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵြပီဵမှေြဖဆုိရန်။ 
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

‘မေြဖဆုိပါ’ဟူေသာ အကွက်ကို ေရာဵရန်။) 

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပ့ 

နိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ တတ်ေြမာက် 
ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှ  အသင်ဴအတင်ဴ  
မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ   နည်ဵ            မရှိ                        မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။လပု်သာဵအင်အာဵ အသင်ဴအတင်ဴရှိ၍ ၎င်ဵသင်ဖျာလုပ်ငန်ဵ တိုဵတက်ေစရန် 

ဟု တိုက်ရိုက်ရည်ညွှန်ဵေသာ ေချဵေငွရရိှြခင်ဵမျ ိ့ဵမရိှပါ။ 

(ဂ) ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵလုပ်သ ဵမျေး ဵ 

(ဂ-၁) ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ မှု ပဖစ်ေပ္ဒလ ပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချေးနိ်က လ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေနေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချနိ်ကာလ 

စဉ် ပုဳစဳ 

အမိ် 
ေထ င်စု 

အေရ 

အတွက် 

လူဦဵေရ ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ 

ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

‘ေရွှေနေြပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထိငု်သူ’ 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ
ရှိေသာအမိ်ေထာင် 
စုနှင်ဴ လူဦဵေရ 

၃၁ ၂၈ ၁၈ ၄၆ ၁၉ ၁၇ ၃၆ ၉ ၁ ၁၀ 

၂ 
 

 
 
 

ေကျဵရာာြပင်ပသို္ဓေရွှေနေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃ လ အထိ ၆ ၃ ၉ ၄ ၃ ၇ ၂ - ၂ 

၆ လ အထိ ၆ ၅ ၁၁ ၄ ၅ ၉ ၂ - ၂ 

၁၂ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထက် ၁၄ ၁၂ ၂၆ ၁၁ ၁၁ ၂၂ ၃ ၁ ၄ 
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ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 
စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူ ေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ ်အပု်စု။ 
မှတ်ချေးက်။ ။ ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ ပခင်ဵ၏ တရ ဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ သူ၏ 

သေဘ ဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်ပဖငဴ် မခွဲပခ ဵဘဲ၊  က ပမငဴ်ချေးန်ိ အနည်ဵအမျေး ဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ 
မည်သည်ဴ အေ က င်ဵအရင်ဵေ က ငဴ် ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ ရသည် ပဖစ်ေစက မူ မူလဌ န 
ေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳပခ ဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေ ကဵသို္ဓပဖစ်ေစ ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ  
ေနထိငု်သူတိုင်ဵကုိ ''ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵသွ ဵလ ေနထိငု်သူ" ဟု သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က ေရွ့ှေ ေပပ င်ဵ 

သွ ဵလ ေနထုိင်ခဲဴေစက မူ ယခုလက်ရိှက လတွင် မူလဌ ေနတွင် ပပန်လည် အေပခချေးေနထိငု် 
လျှက်ရိှသူမျေး ဵသည် ဤဇယ ဵတွင် အကျေးုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလ တွင် ခရီဵယ ယီ သွ ဵေန 
သူမျေး ဵသည်လည်ဵ ဤဇယ ဵတွင် အကျေးုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာမှ လူလတ်ပိုင်ဵအချ ိ့နသည် ေရွှေနေြပာင်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵအြဖစ် 

သွာဵေရာက်လပု်ကိုင် ကသည်။ 

(ဂ-၂) ေရာ့ ေပပ င်ဵသွ ဵလ ရပခင်ဵ၏ အဓိကအေ က င်ဵအရင်ဵ 

ဇယာဵ(၂၅) ေရာနေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိကအေ ကာင်ဵအရင်ဵ 

စဉ် အေ က င်ဵအရ  လူဦဵေရ 

၁ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၄၆ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ - 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုခဳခ့ဳမှုမရိှသညဴ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ - 

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health) - 

၅ 
အမျ ိ့ဵအမည် ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ)် အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို 
ေြဖဆုိထာဵ ြခင်ဵ/ ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရိှ 

- 

ရင်ဵြမစ် … အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေရွှေနေြပာင်ဵအလုပ်သမာဵ အာဵလုဳဵ သည် ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ 
အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန်အတွက်သာ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင် ကြခင်ဵ 
ြဖစ်သည်။ 
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 (ဂ-၃) ေရာ့ ေပပ င်ဵလုပ်ကိုင်သူမျေး ဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 
ဇယာဵ(၂၆) ေရာနေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှ ြပန်ပို္ဓေငွ 

စဉ် အေ က င်ဵအရ  

အမိ်ေထ င်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ ် နိမဴ် 

၁ 
ြပန်ပို္ဓေငွကို မီှခိုေနရေသာ အမိ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

၃၁ - ၃၁ - 

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ(ဟွန်ဒီ) ၁၃  

- ခ။ ဘဏ် ၁၈ 

- ဂ။ လူကက့ဳြဖငဴ်လွှဲပို္ဓြခင်ဵ   

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု။ 
ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေရွှေနေြပာင်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏ ြပန်ပုိ္ဓေငွကို မှီခိုေနရေသာ မိသာဵစု 

(၃၁)စုရှိပါသည်။ 

 (ဃ) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆ င်မှုေစျေးဵကွက် 

ဇယာဵ(၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျေးဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေးဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ခုကုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကကီဵစ ဵေစျေးဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာ 

ေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ြမိ့န/ ရာာ) တလုေတ္ထာ်ေစျဵ ဟသာာတေစျဵ 

ရာာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခုကို 

ခန့်မှန်ဵြပီဵ ေရာဵချယ်ရန်) 

၀ မှ   ၁ မိုင်        ၁ မ ှ  ၅ မုိင်             

၅ မှ ၁၀ မိုင်     ၁၀ မ ှ၁၅ မိုင်    

၁၅ မိုင် အထက် 

၀ မှ  ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်             

၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်      ၃၀ မ ှ၅၀ မိုင်    

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မိုင် အထက် 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 
နည်ဵလမ်ဵ 

ေြခလျင်     စက်ဘီဵ     ဆုိင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ        ရထာဵ   
သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်            ေလှ 

စက်ေလ ှ 

ေြခလျင်  စက်ဘီဵ   ဆုိင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ     ရထာဵ   
သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်       ေလှ 

စက်ေလှ  

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ  ေကာင်ဵ       သင် ဴ         ညဴဳ  ေကာင်ဵ     သင်ဴ        ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု  ေကာင်ဵ           သင် ဴ        ညဴဳ  ေကာင်ဵ       သင်ဴ      ညဴဳ 
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ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ 

အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာသူ၊ေကျဵရာာသာဵမျာဵသည် လိအုပ်ေသာ ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵကုိ ဝယ်ယူရန် ရာာမှ(၃)မိုင်ခန့် ေဝဵေသာ ဒူဵယာဵေစျဵမှလည်ဵေကာင်ဵ၊ အကကီဵစာဵ 

ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကို ရာာမှ(၅)မိုင်ခန့်ေဝဵေသာ ဟသာာတြမိ့နပေဒသာေစျဵကကီဵမှ လည်ဵ 

ေကာင်ဵ ဝယ်ယူသဳုဵစွဲ ကပါသည်။ 

(င) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ(၂၈) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေးဵေငွရရိှနိုင် 
သညဴ်ေနရ  

ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆ င်မှုအမျေး ိုဵအစ ဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 
က လ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 
လိုအပ်မှု 

ေချေးဵေငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျေး ဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴ 
လယ်ယာဖဳွနြဖိ့ဵေရဵ 
ဘဏ်/ြမန်မာဴစုိက် 
ပျ ိ့ဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵေငွ      
ကာလလတ်ေချဵေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

   ၃-၆လအတွင်ဵ   
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂%           
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်    
မလုိအပ်ပါ   

နည်ဵသည်    
ရှိသည် 
မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 
ကာလတုိေချဵေငွ  
ကာလလတ်ေချဵေငွ    
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

   ၃-၆လအတွင်ဵ    
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁ မှ ၂%           
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ       

နည်ဵသည်      
ရှိသည် 
မရိှပါ 

 
ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵေငွ 
ကာလလတ်ေချဵေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵ 
စာဵေချဵေငွ 
ဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵေငွ    
ကာလလတ်ေချဵေငွ   
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

   ၃-၆လအတွင်ဵ    
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅%           
၅ မှ ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည်    
မလုိအပ်ပါ   

နည်ဵသည်    
ရှိသည် 
မရိှပါ 

 
အဖဲွနလိုက ်ေငွစု/ 
ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵေငွ   
ကာလလတ်ေချဵေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

   ၃-၆လအတွင်ဵ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  
တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂မှ၅%         
၅ မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 
ရှိသည်     
မရိှပါ 
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ေချေးဵေငွရရိှနိုင် 
သညဴ်ေနရ  

 
ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆ င်မှုအမျေး ိုဵအစ ဵ 

 
ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

က လ 

 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

 
အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

 
ေချေးဵေငွရရန် 
အခက်အခဲ

မျေး ဵ 
 
 
ေငွေချဵေပဵသူ 

 
ကာလတုိေချဵေငွ    
ကာလလတ်ေချဵေငွ 
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ်    
၃-၆လအတွင်ဵ 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 
၁ မှ ၂% 
၂ မှ ၅% 
၅ မှ ၁၀%        
၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်    
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် ကာလတုိေချဵေငွ  

ကာလလတ်ေချဵေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀%      

၁၀%ထက် 

 

 

လိုအပ်သည်  
မလုိအပ်ပါ 

 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ် 

ေဆွမျ ိ့ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵေငွ   
ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်ဵ        

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅%         
၅ မှ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

 

 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ     

 

နည်ဵသည်   
ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 

အမျ ိ့ဵသမီဵအပု်စု၊ စုိက်ပျ ိ့ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာ ေငွေ ကဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲနမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။  ။ြမန်မာစဴီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိေုချဵေငွဆုိသည်မှာ 

အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရက်မှ အမျာဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထ၊ိ ကာလလတ်ေချဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အထိ၊ ကာလရှညေ်ချဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵ ပါသည်။ 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရှည ်ကာစွာေချဵေပဵေသာ ေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာ 

ကာလရှည်ေချဵေငွတွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် ြဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ြမန်မာလဴယ်ယာစိုက်ပျ ိ့ဵေရဵဘဏ်မှ ေတာင်သူမျာဵအာဵ နှစ်စဉ်စိုက်ပျ ိ့ဵ 

စရိတ် ေချဵေငွမျာဵထုတ်ေချဵေပဵပါသည်။ေတာင်သူမဟုတ်ေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွက်မူ ပုဂ္ဂလကိ 

အေသဵစာဵေချဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှု အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 
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(စ) ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴ သဘ ဝအရင်ဵအပမစ်မျေး ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴ သဘ ဝအရင်ဵအပမစ်မျေး ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴ 

အကျေးငဴ်နှင်ဴ အခက်အခဲမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၂၉) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴ                                      

အကျငဴ်နှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

အေပခအေန 

အန္တရ ယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ ‘ရှိ’ ဟု ေြဖဆုိထာဵပါကေြဖဆုိရန်။   

‘မရှိ’ ဟု ေြဖဆုိထာဵပါ 

က ေပဖရန်မလို။) 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

အပင်မျ ိ့ဵစိတ်မျာဵ    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချ့ပ်မှု    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

ေရအရင်ဵအြမစ်    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

ငါဵမျ ိ့ဵကွဲမျာဵ    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိ့ဵကဲွမျာဵ    ြမင်ဴ            လတ်         နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ  စီမဳခန့်ခွဲမှု    ြမင်ဴ            လတ်      နိမဴ်  

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွနရှိချက်။  ။သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်အရင်ဵအြမစ်မျာဵအာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵရန် 

အထူဵအစီအစဉ်မျာဵ မရှိပါ။ 

(ဆ)  ပည ေရဵ 

(ဆ-၁) ပည ေရဵနှငဴ်စ တတ်ေပမ က်မှု 

ဇယာဵ(၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပည မပီဵေပမ က်မှု ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၅ ၁၇ ၃၂(၈%) 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၈၉ ၁၃၆ ၂၂၅ (၅၄%) 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅၈ ၄၁ ၉၉ (၂၄%) 
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အတန်ဵပည မပီဵေပမ က်မှု ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃၄ ၁၁ ၄၅ (၁၀%) 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၃ ၁၅ ၁၈ (၄%) 

 
ရင်ဵြမစ် … အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေးက်။ ။ ဤဇယာဵကို ြဖည်သွဴင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပည ေရဵဝန်ကကီဵဌ နမှ အသိအမှတ်ပပုထ ဵေသ  အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ြပီဵ/ တက်ေရာက် 

ဆဲသူမျာဵကိုသာ ြဖည်သွဴင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါအချက်နှငဴ် ကုိက်ညခီျင်ဵမရှိခဲဴေသာ် ဇယာဵ 

တွင် ြဖည်သွဴင်ဵြခင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာေတနွရှိချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖငဴ် ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

အတန်ဵပညာြပီဵေြမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/အေြခအေနကို ဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချန်ိတွင် ေကျာင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဠမတန်ဵ 

(Grade 8) တွင် ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထိေုကျာင်ဵသူကုိ "အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိ 

သူဦဵေရ" တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵသာဵ 

တစ်ေယာက်သည ် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာသင် ကာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊ သုိ္ဓမဟုတ် 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသ  (ဥပမ  - ဘုန်ဵကကီဵေကျေး င်ဵထွက်) ရိှသည်ဆုိေသာ် အဆုိပါ 

ေကျာင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိ့လ်ကို "မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ"  တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ 

"ဘုန်ဵကကီဵေကျေး င်ဵသင်ပည ေရဵ (ဘက-ေကျေး င်ဵ)"ကိ ု ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ 

ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိက်ု ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယခု 

စာရင်ဵေကာက်ယူချန်ိတွင် အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူြပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်အဴရာယ်ကို 

ေကျာ်လနွ်ြပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵ ဝမတတ်ပါက "စ မတတ်သူဦဵေရ" တွင်သာ ြဖညဴ်သွင်ဵ 

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵတွင် သက်ကကီဵရာယ်အုိအနည်ဵငယ်နှင်ဴ လူကကီဵပုိင်ဵ 

အနည်ဵငယ်သာလျှင် စာမတတ်သူမျာဵြဖစ်၍ စာတတ်ေြမာက်မှုမှာ(၉၅℅)ရှိပါသည်။ 
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(ဆ-၂)  ေကျေး င်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပည ေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၇ ၁၇ ၃၄ 

အလယ်တန်ဵ ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

အထက်တန်ဵ ၁၂ ၁ ၁၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  ၃ ၄ ၇ 

ရင်ဵြမစ် …(၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချေးက်။ ။ဤဇယာဵကို ြဖည်သွဴင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ြပ့ထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ် 

မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကုိသာ ြဖည်သွဴင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်ဵအြပင် "ဘုန်ဵကကီဵ 

ေကျေး င်ဵသင်ပည ေရဵ"ကိ ု သင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ အေပခခဳပည ဦဵစီဵ 

ဌ နမှ သတ်မှတ်ထ ဵေသ  ပည ေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေးက်မျေး ဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ် 

ြဖည်သွဴင်ဵရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် ေကျာင်ဵေနအရာယ်အာဵလုဳဵ ၏ မူလတန်ဵေကျာင်ဵတက် 

နှုန်ဵမှာ (၃၄)ဦဵ (၄၁%)၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵမှာ (၂၉)ဦဵ (၃၅%)၊ အထက်တန်ဵ 

ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵမှာ (၁၃)ဦဵ (၁၆%)၊တက္ကသုိလ်တက်ေရာက်ေနသူဦဵေရမှာ (၇)ဦဵ (၈%)တို္ဓ 

ြဖစ်ေ ကာင်ဵေတနွရိှရပါသည်။  
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 (ဆ-၃) စ သင်ေကျေး င်ဵေဆ င်အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ က င်ဵအရ  (၁) (၂) (၃) 

က။  ေကျာင်ဵအဆငဴ် မူလတန်ဵ 

မူလနွ် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ  

အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ 

မူလနွ် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ   

အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ 

မူလနွ် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)   

အထက်တန်ဵ       

ခ။ရာာမှအကွာအေဝဵ(မိုင်) ၀မှ၁ မိုင်              

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

၀မ၁ှ မိုင်             

၁ မုိင် မှ  ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

၀မ၁ှမုိင်             

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 
၂၀ မိုင် အထက် 

ဂ။ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

     ဝန်ေဆာင်မှု 

ေြခလျင်             

စက်ဘီဵ              

ဆုိင်ကယ်            

ကာဵ 

ေြခလျင်             

စက်ဘီဵ              

ဆုိင်ကယ်            

ကာဵ 

ေြခလျင်             

စက်ဘီဵ             

ဆုိင်ကယ်            

ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏        

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵ 

ဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ) 

   

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်   

အေသွဵ 
ေကာင်ဵ     သင် ဴ      ညဴဳ ေကာင်ဵ     သင် ဴ      ညဴဳ ေကာင်ဵ    သငဴ်      ညဳ ဴ

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာ 

ဂလဳုေလာက်မှု 

လုဳေလာက်မှုရှိသည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

လုဳေလာက်မှုရှိသည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

လုဳေလာက်မှုရှိသည်  

မလုဳေလာက်ပါ  

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ 

အေြခအေန 

ေကာင်ဵ         သင် ဴ   

ညဳဴ               မရှိ 

ေကာင်ဵ        သင် ဴ   

ညဳဴ               မရှိ 

ေကာင်ဵ        သင် ဴ   

ညဳဴ               မရှိ 
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ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေးက်။ ။ ေကျဵရာာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာ ေြဖဆုိရပါမည်။ 

စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည ်စာသင်ေကျာင်ဵ 

တစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှိ ေကျေး င်ဵအေဆ က်အဦအ ဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရယိ ကို ဆုိလိသုည်။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ရာာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ရာာနှင်ဴ (၄)ဖာလုခဳန့်သာ ကွာေဝဵ ေသာ 

အ.ထ.က-ခွ(ဲမန်ဵကုန်ဵ)သုိ္ဓ သွာဵေရာက်ပညာသင်ယူရပါသည်။ 

 (ဆ-၄) ပည ေရဵအခက်အခဲနှငဴ် ပပဿန  

ဇယာဵ(၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ပပဿန  ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက်               မလုေဳလာက် 

တပညဴ ်- ဆရာ အချ ိ့ဵ ၄၀ : ၁ ေအာက်           ၄၀ : ၁  

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ           နည်ဵ       လတ်       မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ          မရိှ   

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအပု်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက်                       မလုေဳလာက်   

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵစရိတ် 
မတက်နိုင်မှု 

ြမငဴ်                        အသင်ဴအတင်ဴ  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵ မျာဵလက်လမ်ှဵမီမှု မရှိ                             နည်ဵ      

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ                 သင် ဴ                ညဴဳ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

အေ က င်ဵအရ  (၁) (၂) (၃) 

ဇ။ ေကျာင်ဵအာဟာရ 

တိုက်ေကျွဵမှု 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှု  မရှိပါ 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

 ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ ကျေး ဵ မ ေပါင်ဵ 

စျ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ          

အစိုဵရခန့်          

ေကျဵရာာခန့်          
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင် စာသင်ေကျာင်ဵမရိှသည်အဴတွက် အချက်အလက်မျာဵ ေကာက်ယူ 

ထာဵြခင်ဵမရိှပါ။ 

(ဇ) ကျေးန်ဵမ ေရဵနှငဴ်အ ဟ ရ 

(ဇ-၁) အပဖစ်မျေး ဵေသ ေရ ဂါမျေး ဵ 

ဇယာဵ(၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရ ဂါ ပျေး ဳ့နှဳမှု/ ပဖစ်ပွ ဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ  ြမင်ဴ                နိမ်ဴ               မရိှ   

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ        ြမင်ဴ်                 နိမဴ်             မရှိ  

၃ ငှက်ဖျာဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၄ အသက်ရှုလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတစ်ဆငဴ်ကူဵစက်နိုင်ေသာ 
ေရာဂါမျာဵ 

   ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၆ တီဘီ    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၇ ဆီဵချ ိ့    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၈ ေသွဵတိုဵ         ြမင်ဴ်                 နိမဴ်              မရိှ  

၉ အသဲေရာဂါ (ဘီ၊စီ)    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၁၀ အာဟာရ ချ ိ့နတဲဴမှု    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ    ြမငဴ်                 နိမဴ်                 မရိှ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 
ေကျဵလက် ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလကကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ရာာတွင် မိုဵရာသီ၌ ေသွဵလွန်တုတ်ေကွဵအနည်ဵငယ်ြဖစ်ပွာဵေလဴ 

ရှိသည်။ ေသွဵတိုဵေရာဂါေဝဒနာရှင်မျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ အြခာဵေသာေရာဂါဆုိဵမျာဵ ြဖစ်ပွာဵ 

ြခင်ဵမရိှပါ။ 
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(ဇ-၂) လွန်ခဲဴေသ (၁၂)လအတွင်ဵက ကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ(၃၅)လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု 

စဉ် က ကွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ(ရှိ၊ မရှိ အမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုပ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ကက်ညာှ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင်(ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊ အေလဵချန်ိ၊ 
လက်ေမာင်ဵပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ်   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 
ေကျဵလက် ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာအတွင်ဵ၌ ပိုလီယုိေရာဂါ၊ ေမဵခုိင်ေရာဂါ (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် 

ကာလအတွင်ဵ) ဝက်သက်ေရာဂါ၊အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှုမျာဵကို ြပ့လုပ်ပါသည်။ 

ထို္ဓအြပင် အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု၊အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်မျာဵလည်ဵ ြပ့လုပ်ပါသည်။ 

 (ဇ-၃) ကျေးန်ဵမ ေရဵအေထ က်အပဳဴမျေး ဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျေး ဵ) 

ဇယာဵ(၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျေးန်ဵမ ေရဵဝန်ေဆ င်မှု ခရီဵအကွ အေဝဵ(မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလ က်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်                   
၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 
၃ မိုင် မှ  ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင် 

၁၀ မိုင် အထက် 

ရှိ 

         မရှိ       

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင်            
၃ မိုင် မှ  ၅ မုိင်            
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၀ မိုင် အထက် 

              ရှ ိ    
        မရှိ        
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ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂)ေကျဵလက် 
ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလကကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ရာာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲမျာဵ မရှိေသာ်လည်ဵ ေကျဵရာာ၏ 

အနီဵဆဳုဵ(၄)ဖာလုခဳန့်တွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ ရှိပါသည်။ထုိ္ဓြပင် တိုက်နယ်ေဆဵရုဳမှာ ၁ 

မိုင်မှ ၃ မိုင်ခန့်တွင်ရှိြပီဵ ြမိ့နနယ်ေဆဵရဳုမှာ ၃ မိုင်မှ ၅ မိုင်ခန့်တွင် ရှိပါသည်။ရာာ၏အနီဵအနာဵတွင် 

ေဆဵဆုိင်လည်ဵရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ကျေးန်ဵမ ေရဵဝန်ေဆ င်မှု ခရီဵအကွ အေဝဵ(မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလ က်မှု 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မုိင် 
၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင်            
၃ မိုင် မှ  ၅ မုိင်            
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင် 
၁၀ မိုင် အထက် 

              ရှ ိ    

        မရှိ        

ြမိ့နနယ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မုိင် 
၁ မုိင် မ ှ ၃ မိုင် 

၃ မိုင် မှ  ၅ မုိင်            
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်          
၁၀ မိုင် အထက် 

            ရိှ      

        မရှိ        

ေဆဵဆုိင် 

ရာာတွင်(သုိ္ဓမဟုတ)်ရာာအနီဵ 
အနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသည်   
ရာာတွင်(သုိ္ဓမဟုတ)်ရာာအနီဵ 

အနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 
 
 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 
စနစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵ 
သည်      

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 
စနစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ 
မရှိပါ    
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(စျေး) ေရနငှ်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေးင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

(စျေး-၁) ေသ က်သဳုဵေရ ရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု 

ေရရရှိ နိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 
ေသ  
အမိ် 

ေထ င် 

စ ု
စ ု

ေသ က်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵစမ်ဵ 

သပ်စစ်ေဆဵထ ဵမှု 
(စနစ်တကျစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
ရှိပါက ‘ရိှ’၊ မရှိပါက 

‘မရှိ’) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရအရ
ည်အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု တွင် 
‘ရှိ’ ဟု ေြဖဆုိ 

ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
‘မရှိ’ ဟုေြဖဆုိ 

ထာဵပါက 
ေြဖရန်မလို) 

ေသ က်သဳုဵေရရရှိနိုင်မှုနှင်ဴ 
လုေဳလ က်မှုအေပခအေန 
(ရာသီမေရာဵ ရပါက ေနွ၊ 
မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵရာသီသဳုဵ 

မျ ိ့ဵလဳုဵကုိေရာဵေပဵ ပါရန်) 
 

ေရတွင်ဵ 
 

၃    ရှ ိ        မရိှ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ  ညဳဴ 

ေနွ              
မိုဵ              

ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၇၇ 

   ရှ ိ        မရိှ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ  ညဳဴ 

ေနွ              

မိုဵ              
ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
တုဳကင် 

 
၂၀    ရှ ိ        မရိှ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ  ညဳဴ 

ေနွ              
မိုဵ              
ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန် 

- 
    ရှ ိ        မရှိ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ    ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ                
ေဆာင်ဵ         

 
ြမစ်/ေချာင်ဵ 

ေရ 

- 
    ရှ ိ        မရှိ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ    ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ                

ေဆာင်ဵ         

ေရကန် 

- 

    ရှ ိ        မရှိ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ    ညဳဴ 

ေနွ 

မိုဵ                
ေဆာင်ဵ         

စိမဴ်စမ်ဵေရ 
- 

    ရှ ိ        မရှိ   ေကာင်ဵ    သင် ဴ    ညဳဴ 

ေနွ 
မိုဵ                
ေဆာင်ဵ         
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ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵရာာသယဳဇာတြပေြမပုဳ။ 

စေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် ေသာက်သဳုဵေရလုေဳလာက်ပါသည်။ အမျာဵအာဵြဖင်ဴ 

အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်နှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵတဳုကင်မျာဵကုိ အသဳုဵြပ့ ကပါသည်။ အရည် အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု မရှိေသာ်လည်ဵ ေသာက်သဳုဵေရသည် အေရာင်၊ အနဳ့၊အရသာ မရှိေသာေ ကာင်ဴ 

ေကာင်ဵမွန်သည်ဟု ယူဆရပါသည်။  

(စျေး-၂) သန့်ရငှ်ဵေရဵ အေပခအေန (အမိ်သ အမျေး ိုဵအစ ဵနှင်ဴ အမိ်ေထ င်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာအမျ ိ့ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိငု်ေသ  အမိ်သ  အမျေး ိုဵအစ ဵ သဳုဵစွဲနိငု်ေသ  အမိ်ေထ င်စု 

သန့်ရငှ်ဵေသ  ယင်လုဳအိမ်သ  သဳုဵစဲွမှု  

ေရဆဲွ အမိ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမ်သာ 
၈၇ 

 

မသန့်ရငှ်ဵေသ  ယင်လုဳအိမ်သ  သဳုဵစွဲမှု  

တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ ၉ 

တွင်ဵမရိှ အမိ်သာ - 

အမိ်သာမရှိ - 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင်အမိ်သာမျာဵမှာ ေကာင်ဵမွန်၍ ယင်လုဳအိမ်သာမျာဵသာ 
ြဖစ် ကပါသည်။  

(ည) ကျေး ဵ-မ ေရဵရ  

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ-မ ေရဵရာ 

စဉ် 

ေကျေးဵရာ ၏လူမှုစီဵပွ ဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏စွမ်ဵေဆ င်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴ 

ေသ အချေးက်မျေး ဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တက်ေရ က်သူ မျေး ဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသ  တစ်ခုကိ ုေရာဵ ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရာာစီမဳအုပ်ချ့ပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
 ရှိ    မရှိ       
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စဉ် 

ေကျေးဵရာ ၏လူမှုစီဵပွ ဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေး ိုဵသမီဵမျေး ဵ၏စွမ်ဵေဆ င်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴ 

ေသ အချေးက်မျေး ဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တက်ေရ က်သူ မျေး ဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသ  တစ်ခုကိ ုေရာဵ ေပဵပါရန် 

၂ 
ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖွဲနအစည်ဵမျာဵ 

တွင်အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရာက်မှု 
     ရှ ိ  မရှိ 

၃ 

လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရာာအတွင်ဵရှိ 

မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ် 

ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ            မရိှ    

၄ 

အမျ ိ့ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်  

ဥပေဒနှင်ဴ တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျာအတွက်  

လူထု၏အသိအြမင်ရှိမှု 

   ရှိ     မရှိ     

 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အဖွဲနအစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု၊အမျ ိ့ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာရှ ိ အမျ ိ့ဵသမီဵမျာဵသည် ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ေကျဵရာာဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရာက်ေလဴရှိပါသည်။ 

 (ဋ) အေပခခဳ အေဆ က်အဦမျေး ဵ အေပခအေန 

(ဋ-၁) ေကျေးဵရာ ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ(၄၀) ေကျဵရာာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေြခအေန 

လမ်ဵအမျေး ိုဵအစ ဵ အမျေး ိုဵအစ ဵ 
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 

ရ သီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

လမ်ဵအရညှ ်

(မိုင်) 

ရာာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁     ၂    ၃ 

၄  ၅ 

ေကာင်ဵ   

သင် ဴ     

ညဳ ဴ       

၆လမှ ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    

၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀-၁ မိုင်          

၁-၅ မိုင် 

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထက် 
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လမ်ဵအမျေး ိုဵအစ ဵ အမျေး ိုဵအစ ဵ အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 

ရ သီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

လမ်ဵအရညှ ်

(မိုင်) 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ ၁     ၂    ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ   

သင် ဴ     

ညဳ ဴ       

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀-၁ မိုင် 

၁-၅ မိုင်         

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရာာချင်ဵဆက်လမ်ဵ ၁    ၂  ၃ 

၄     ၅ 

ေကာင်ဵ   

သင် ဴ     

ညဳ ဴ

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက်   

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀-၁ မိုင်           

၁-၅ မိုင်          

၅-၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရင်ဵြမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမသာဵလမ်ဵ-၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ-၂၊ေကျာက်ေချာလမ်ဵ-၃၊ကွန်ကရစ်-၄၊  

    ကတ္တရာလမ်ဵ-၅။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။  ။ေကျဵရာာတွင်ဵလမ်ဵ၏ ၅၀℅ မှာ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြဖစ်၍ ကျန် ၅၀℅ 

မှာ ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ပါသည်။ ရာာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ၁ မိုင်ခန့်ရှညလ်ျာဵ၍ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၂) ေကျေးဵရာ ၏တဳတ ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ(၄၁) ေကျဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 

တဳတ ဵ 

အမျေး ိုဵအစ ဵ 

အရာယ်အစ ဵ 

(အလျေး ဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 

ရ သီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ

ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
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တဳတ ဵ 
အမျေး ိုဵအစ ဵ 

အရာယ်အစ ဵ 
(အလျေး ဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆ က် 

ခဲဴေသ နှစ် 
ရ သီအလိကု် 

သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

ကကိ့ဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ

ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ
ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ေရ ပန် 
 

၄'×၂'× ၂' 
ေကာင်ဵ    

သင် ဴ
ညဳဴ                

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရေကျာ် 
 ေကာင်ဵ    

သင် ဴ

ညဳဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 
ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင်တဳတာဵမရိှပါ။ 

(ဋ-၃) ေရေ က င်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆ င်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပ့ပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

အကွက်ေအာက်ရှိ အသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင်   ြခစ်ပါ။) 

သယ်ယူပို္ဓေဆ င်ေရဵ အကွ အေဝဵ(မိုင်) ယ ဉ်အမျေး ိုဵအစ ဵ ရ သီအလိကု်သဳုဵစွဲနိငု်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁ မုိင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မုိင် 

၂၁ မ ှ၅၀ မုိင် 
၅၀မုိင် အထက် 
အသဳုဵမြပ့ပါ        

၁      ၂      ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁ မုိင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မုိင် 
၂၁ မ ှ၅၀ မုိင် 

၅၀မုိင် အထက် 
အသဳုဵမြပ့ပါ        

၁      ၂      ၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
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ရင်ဵြမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။မှတ်ချက်။ ။ ၁ “ ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂- 
စက်ေလှ၊ ၃- သေဘာာ။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင်ေရေ ကာင်ဵဆက်သွယ်ေရဵမရှိပါ။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပို္ဓေဆ င်ေရဵယ ဉ်မျေး ဵနှင်ဴ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယ ဉ်အမျေး ိုဵ 
အစ ဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘ န် 

စက် 
ေလ ှ

စက် 
ဘီဵ 

ေမ ်ေတ ် 
ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆုိင်ကယ် 

ေထ ် 
လ ဂျေး ီ

က ဵ 
ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွ ဵ 

လှည်ဵ 

အေရအတွက် - - ၈၆ ၅၂ - ၉ ၁ - - 

ရင်ဵြမစ် …အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ ေကျဵရာာတွင်လယ်ယာထုတက်ုန်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအတွက် 

ေထာ်လာဂျမီျာဵကိုအသဳုဵြပ့ က၍သွာဵလာေရဵအတွက်စက်ဘီဵ၊ဆုိင်ကယ်မျာဵကုိ 

အသဳုဵြပ့ ကသည်။ 

(ဌ) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန 

ရင်ဵပမစ် 
အမိ်ေထ င်

စု 
ပပုပပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵ ၈၁   ေကာင်ဵ         သင် ဴ       ညဴဳ       ရှိ    မရှိ 

ဆုိလာစနစ် -   ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ       ရှိ       မရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ် -   ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ       ရှိ       မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် -   ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ       ရှိ       မရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် -   ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ       ရှိ       မရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ ၁၈   ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ       ရှိ     မရိှ 

အမျ ိ့ဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵ 
မြပ့နုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ် 

အာဵေပဵစနစ် 

- 
  ေကာင်ဵ         သင် ဴ         ညဴဳ    ရှိ          မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမြပ့နုိင်ေသာ    

ရင်ဵြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု။ 
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင်ကိုယ်ထကူိုယ်ထ ဆက်သွယ်ထာဵေသာ မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵ 

ေရာက်ရှိ၍ အသဳုဵြပ့ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၈၁)စုြဖစ်၍ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာ အချ ိ့နအမ်ိေထာင် 

စုမျာဵမှာ ဇီဝေလာင်စာကိုသာ အသဳုဵြပ့ ကပါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေးက်အလက်ဆုိင်ရ  နည်ဵပည  

ဇယာဵ(၄၅)ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွီ မဂိုလတ်ုစေလ င်ဵ 

အေရအတွက် ၁၀၄ ၂ ၆၅ ၅၈ 

ရင်ဵြမစ် …  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် တယ်လဖီုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵလိငု်ဵမျာဵ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

 (ဎ) ယဉ်ေကျေးဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ(၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအေြခအေန 

ယဉ်ေကျေးဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရ မျေး ဵ ဝန်ေဆ င်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵ 

ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ 
ရှိ      မရှိ         မေြဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ  သင် ဴ    ညဴဳ     မေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင် ဴ   ညဴဳ     မေြဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပ့လုပ်ရန် 

ေနရာနှင်ဴအေထာက်အကူြပ့ပစ္စည်ဵ မျာဵရိှြခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သင် ဴ      ညဴဳ   မေြဖဆုိပါ 

ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ      သင် ဴ  ညဴဳ     မေြဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵ 
ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

       မရိှ               နည်ဵ   မျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ 
ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ်တိကု်မျာဵစသည်
တို္ဓတွင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှိ           မရိှ      မေြဖ ဆုိပါ 
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ရင်ဵြမစ် …ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ ်အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာရှိလူငယ်မျာဵသည် ဖွဳနြဖိ့ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် စိတ်ပါဝင်စာဵစွာ 

ေဆာင်ရာက်ေလဴရှိသည်။မိမိကိုယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ 

စာ ကညဴ်တိကု်မျာဵ လိအုပ်ပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျေးဵရာ တည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆုိင်ရ ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵအ ဵ လက်လမ်ှဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳခ့ဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆ င်မှုမျေး ဵ ရငှ်ဵလင်ဵချေးက် 

တယ်လဖီုန်ဵလိင်ုဵ၊ တယ်လဖီုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ 
ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ ရုပ်ြမင်သဳ ကာဵ 
လိငု်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစသာဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵ 

အချက် အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆုိင်ရာ အေထာက် 
အကူြပ့အေဆာက်အဦမျာဵရိှြခင်ဵ 

ရှိ          မရှိ                      မေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကိုရရှိ 

နိုင်ြခင်ဵ 
ရှိ              မရှိ                မေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပ့သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵ 

အစီအစဉ် ရှိ          မရှိ                      မေြဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲ

ဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 
ရှိ          မရှိ                      မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် ေဘဵကင်ဵလဳုခခ့ဳ၍ ြငိမ်ဵချမ်ဵေသာ ေကျဵရာာတစ်ရာာ ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

(ဏ-၂) မှုခင်ဵပဖစ်ပွ ဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွ ဵမှု 

အေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်ာှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရှိ                   

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန်    
မရှိ                      

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန်    
မရှိ                      

စိုဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရှိ                   

ရင်ဵြမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိ့ဵသမီဵ အပု်စု။ 
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ေလဴလာေတနွရှိချက်။ ။ေကျဵရာာတွင် အရက်ေသစာ ေသာက်စာဵသူအနည်ဵငယ်ရိှ၍အြခာဵမှုခင်ဵ 

မျာဵ မရှိပါ။ 
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ကိုဵက ဵစရင်ဵ 
၁။ စုိက်ပျ ိ့ဵေရဵ၊  ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴဆည်ေြမာင်ဝန်ကကီဵဌာန     ၊ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵတိုဵတက်ေရဵဦဵ  
 စီဵဌာန၏ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳနြဖိ့ဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆဲွြခင်ဵလမ်ဵညွှန်စာအပု်၊၂၀၁၅၊ေမ။ 

၂။ ၂၀၁၉ မတ်လက   သရက်ပငလ်ှေကျဵရာာတွင်    ကျင်ဵပခဴဲေသာ  ေကျဵရာာအေြခအေနကို ရာာသူ  

 / ရာာသာဵမျာဵကိုယ်တိုင်ဆန်ဵစစ်အကဲြဖတ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမှတ်စုမျာဵ၊ 
၃။ ေကျဵရာာအပု်စုအပု်ချ့ပ်ေရဵမှူဵ၏ေကျဵရာာဆုိင်ရာရည်ညွှန်ဵမှတ်တမ်ဵစာအပု်။ 

 

 

 


